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BASYAZI|

MESLEK LISELI GENCLERIMIZ
ULKEMIZIN TEMINATIDIR

Kiymetli okurlarimiz,

Tlm dUnyayi ve glzide Glkemizi
etkisi altina alan COVID 19 korona
virts salgini nedeniyle zor glinler
gecirmekteyiz. Bu zorlu strecin
daha az zararla atlatilmasi icin
insanlarimizin birbirlerine karsi
azami seviyede dayanisma ve
hosgori gostermeleri ve devlet
millet dayanismasi byUk 6nem arz
etmektedir.

Salginin yayilmasiyla milyonlarca
insanin kurala uyarak evlerinde
kaldigi ve 500 bine yakin esnafin da
ekmek kapilarina kilit vurdugu bu
dénemde, esnaflar ve KOBI'ler ge-
lir kaybina ugrama tehlikesiyle karsi
karsiya kaldi. Kamu ve 6zel ban-
kalar bu zor stirecte ellerini tasin
altina koymalilar. Strec bittiginde
bankalar yine esnaf ve KOBI'lerin
kapisini calacak. Bankalarin yasa-
masi icin esnafimizin da yasamasi
gerekiyor. Unutulmamalidir ki
ticari, sosyal ve klltlrel hayatimizin
bel kemigi esnaflarimizdir.

Diger yandan esnafimiz zor bir
ekonomik stirecten gectigimiz su
glinlerde bagl olduklari odalara olan
aidat borclarini 6deyemez duruma
geldi. Bu baglamda esnaflarimiz icin
mevcut borclarinin affinive en az

3 ay aidat alinmamasini istiyoruz.
ESDER olarak tGiyelerimizden 3 ay
aidat tahsilati yapmayacagiz. Ayni
duyarliigr TESK, federasyonlar ve
odalarin da gdstermesini bekliyoruz.
Bu zor glnlerde fedakarlik yapmak
hepimiz icin milli bir meseledir.

MAHMUT CELiKUS
ESDER GENEL BASKANI

MESLEK LiSELERI
HAKETTIKLERI YERE
GELMELILER

Ote yandan COVID 19 salgini kap-
saminda alinan tedbirler dogrultu-
sunda yurt genelinde mesleki ve
teknik Anadolu liselerinde temizlik
ve dezenfeksiyon Urlnlerinden
maskeye, tek kullanimlik &nltk ve
tulumdan yiiz koruyucu sipere
cesitli Granlerin seri Gretimine
gecilmesi son derece gurur verici-
dir. 28 Subat doneminde uygulanan
katsayi sebebiyle UGniversiteye
giriste dnlerine engeller cikarilan
ve yillar stiren kan kaybi sonrasi
basarili 6grenciler tarafindan tercih
edilmeyen meslek liselerimizin
kiymetli 6grencileri saglik perso-
nellerinden sonra bu zorlu strecin
kahramanlaridir. Su an 21 ilimizde
37 meslek lisesinde 6grencilerimiz
blyik bir 6zveriyle Uretim yap-
makta. Buradan da gbrecegimiz
Uzere meslek liseli genclerimiz
Glkemizin teminatidir.

Bu vesile ile mesleki liselerimiz icin
elzem olarak yapilmasi gereken-
ler gbrevlerden bahset-
mek isterim:

1. Ulkemizde meslek
liseleri orani diger
liselere gore %
30'dur, buoranen
az % 50’ye cikaril-
maldir.

2. Halihazirda
bulunan meslek
liselerimizin niteligi
arttinimalidir.

w

. Meslek liselerinde bulunan
atolyelerin fiziksel kosullari
iyilestirilip ginimuz teknolojisi
ile modernize edilmelidir.

4. Meslek liseli 6grencilerin ve go-
rev yapan 6gretmenlerin sanayi
ile isbirligi arttiriimahdir.

5. Meslek liseli 6grencilerin ve
gbrev yapan 6gretmenlerin
teknolojik gelismeleri yakindan
takip etmeleri saglanmalidr.

6. Sevgi, kardeslik, Gretim ve
paylasim medeniyeti olan Ahilik
degerleri genclerimize 6gretil-
meli, moral ve motivasyonlari
yuksek tutulmalidir.

7. Okul bitiminde 6grencilerin
mesleklerine
gore uygun
isortami
saglanma-
hdr.
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FIRSATCILARA KARSI
MESLEK LiSESi OGRENCILERI
HAREKETE GECTIi

Dinyada ve Turkiye'de korona vi-
ris salginin gérulmesinin ardindan
bakanliklar kendi yetki alanlarinda
tedbir kararlarini yayimlamaya bas-
ladi. DUnyada yaklasik 750 bin insa-
na enfekte olan salginin Trkiye'de
gorilmesinin ardindan Milli Egitim
Bakanligi Meslek Liselerinde maske
Uretimiicin genelge yayimladi.

Mesleki ve Teknik Anadolu lise-
lerinde bugtine kadar 2 milyonun
Uzerinde maske Uretildi ve dagi-
tildi. Ancak 20 yas altina sokaga
clkma yasagi gelince 6grenciler
calismayi birakirken, 6gretmenler
ise devam ediyor.

Enfazla Gretimi, 1 milyon maskeyle
Istanbul gerceklestirdi. Istanbul'u,
Gaziantep, Konya, izmir, Mersin ve
Bursa izledi. Milli Egitim Bakanligi
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(MEB) Uretim cihazlari tasarimi ve
Ar-Ge calismalarina agirlik verdi.
Bu kapsamda, istanbul'da otoma-
tik 3 katli telli ultrasonik cerrahi
maske makinesi Uretildi ve glinde
yaklasik 100 bin maske Uretmeye
baslanildi. Istanbul'daki 2 yeni mas-
ke makinesinin Uretimi de yakinda
tamamlanacak.

HEDEF 10 MiLYON MASKE

MEB, cerrahi maskede tretim he-
defini glincelleyerek, 10 milyona
cikardi. Saglik Bakanligrile strekli
iletisim halinde olan MEB maske
Uretimiicin 14 pilot il belirledi.
Istanbul'da 5, Bursa, Izmir, Gazian-
tep ve Adana'da 3, Ankara, Kocaeli,
Sakarya ve Antalya'da 2, Konya,




44 mesleki
ve Teknik
Anadolu
lisesinde

tim ilerideki

okullarin temizlik ve
dezenfeksiyonuyla ilgili intiyac
duyulan tim malzemeler Gretiliyor.

Hatay, Tokat, Malatya ve Van'da
birer okul olmak tizere 30 okulda
cerrahi maske Uretimiyapilacak.
Yatirim yapilan istanbul’da Sultan
Ahmet Mesleki ve Teknik Anadolu
Lisesi, Bursa'da Tophane Mesleki
ve Teknik Anadolu Lisesi, Hatay'da
Erol Bilecik Mesleki ve Teknik Ana-
dolu liselerinde N95 maskesi tire-
timine Nisan ayi icinde gecilmesi
planlaniyor.

100 TON
DEZENFEKTAN

44 mesleki ve Teknik Anadolu
lisesinde tim ilerideki okullarin
temizlik ve dezenfeksiyonuyla
ilgili ihtiyac duyulan tiim malze-
meler Uretilerek okullara dagitihi-
yor. Milli Egitim Bakanligi Gretimi
artirmak icin okul sayisini 100’e
cikaracak. Bugtine kadar 100
tondan fazla dezenfektan tretimi
gerceklestirildi.
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Prof. Dr. Abdullah

COBAN; “Gelistirdigim
Antibakteriyel Siviile
Koronaviriis % 90 oraninda
yok olmaktadir”

Kayseri Erciyes Universitesinden
gectigimiz yillarda emekli olan Prof.
Dr. Abdullah Coban, gelistirdigi
antibakteriyel bir siviile korona
virasu ylzde 90 oranla yok edebi-
leceginiiddia etti. Yillardir korona
benzerivirUsler Gzerinde calisma
yUrattigina belirten Coban,
“‘Dilnyanin su anda basina bela olan
korona virtsU ylzde 90 oranda
yok edecek hem kimyasal hem de
organik bir karisim gelistirdim. Bu
konularda ben yillardir calisiyorum.
Temel bilgim var, uluslararasi ma-
kalelerimde var. Ben emekli profe-
sorim, dolayisiyla calismalarimin
tamami bilimseldir. Kolonya anti-
bakteriyel 6zelligi var ama yeterli
degildir. Ben 6ncelikle antibakteri-
yel malzeme olarak gbrdigliniz bir
Grian gelistirdim. Bu Uriin tamamen
organik ve insan sagligina hicbir
zarari olmayan antibakteriyel bir
malzemedir. Yaptigim bu Uriinin
antibakteriyel 6zelliklerini dlctim.
Kolonyanin etki capi 0,5'dir. Bunun
etkicapi 22,5 ve ayni zamanda cildi
tahris etmedigi gibi cildi besleyici
Ozelligi de vardir. Bizlerin 6ncelikle,
kolonyayla tahris olan ciltlerde
olusan catlaklarla mikrobuniceriye
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| Prof. Dr. Abdullah Coban

girmesini engellememiz gerekir”
dedi.

GARGARASINI YAPTI

Korona virUse karsi gelistirdigi
Grindn agiz gargarasini da yap-
tigini soéyleyen Coban, “G3 adani
verdigim, ikinci Urintmaz ile agiz-
dan gargara yapilabilecek. Kolonya
yerine kullanilacak malzememizin
antibakteriyel 6zelligi 22,5 iken bu
malzemenin antibakteriyel 6zelligi
120, yani 6 kati. Bu Grlin agizda
gargara yapildigl zaman bitin
bakterileri 6ldUrdugu gibi, antiviral
ozelligiile de tiberkUlozu 6nliyor.
Korona virls nefes yollarinda pro-
tein icerisinde besleniyor ve coga-
liyor, cigerlerde tliberklloza sebep
oluyor” dedi.

“BAKANLIGIN BiLGiSi VAR”

Coban calismasindan Saglk Bakan-
igini haberdar ettigini belirterek,
“Gectigimiz glinlerde saglik bakan
yardimcisi ve Istanbul il saglik mi-
durayle toplanti yaptim. Bu mad-
denin damardan verilen serumun
icerisine 0,9'luk, sodyum klortr
ihtiva eden serumun icerisine 5 ml
enjekte edin diye tavsiyesinde bu-
lundum. Eminim 3-4 glin icerisinde,

Dr. Abdullah Co-

ban; “Gelistirdigi
antibakteriyel bir siviile
korona virtsu ylzde 90
oranla yok edebilecegini
iddia etti. Yillardir korona
benzerivirtsler Uzerinde
calisma yuruttigunu be-
lirten Coban, “Dlnyanin
su anda basina bela olan
korona virtsU yuzde 90
oranda yok edecek hem
kimyasal hem de organik

bir karisim gelistirdim.”
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vadesi yetmediyse, Rabbimizin isine
karisamayiz, bu mikroptan bu has-
talarimizi kurtarabiliriz” dedi.

AMERIKA SAGLIK
ENSTITUSUNUN ONAYLADIGI
ILACTAN YOLA CIKTI

Coban, gelistirdigi karisimlailgili
heniiz yayinlanmis bir makalesi ve
denek calismalari bulunmasa da
karisimin, Amerika Saglk Enstittsu
tarafindan ilac olarak kabul edilmis
bir maddeden yola cikilarak gelis-
tirildigini ifade ederek, “Bu Grinin
antiviral etkilerini 3-4 yildir, hem
HiV virtistine kars! kullandim. Dok-
tor arkadaslar da kullanip olumlu
sonuclar aldi. Hepatit B-C'de de
kullandirdim, olumlu sonuclar aldim.
Grip vakalarini 3-4 glinde iyilestir-
digini tespit ettim. Bu Grtinin daha
fazla can kaybi yasanmadan kulla-
nilmasi gerekiyor. Saglk acisindan
hicbir zarari ve yan etkisi yoktur.
Ben bu millet icin calismaya hazirim
yeter ki bu Grline izin verilsin” dedi.

EU llag Gelistirme ve Farmakokinetik
Arastirma Uygulama Merkezi
(ARGEFAR

Turk Bilim insanlari,
Calismalarin ilk Asamasi
Olan Asi Antijen Tasarimini

Bir Haftada Tamamladi

EU ilac Gelistirme ve Farmakoki-
netik Arastirma Uygulama Merkezi
(ARGEFAR), TUBITAK Marmara
Arastirma Merkezine bagli Gen
Mihendisligi ve Biyoteknoloji Ensti-
tUsU koordinasyonunda hazirlanan
“COVID-19 asi ve ilac gelistirme
projeleri’ne destek veriyor. Ege
Universitesi (EU) Asi Arastirma ve
Gelistirme Grubu, yeni tip korona-
virlisten (COVID-19) korunmak
amaclyla baslattig yerli DNA asisin-
dailk asama olan antijen tasarimini
laboratuvar ortaminda test etmeye
basladi.

Bu kapsamda ARGEFAR'da “Asi
Arastirma ve Gelistirme Grubu”
olusturuldu. Grupta, izmir Katip
Celebi Universitesi, Saglik Bakanligi
Halk Saghg Genel Mudurlagi Ulu-

sal Viroloji Referans Merkez Labo-
ratuvarl, izmir Biyotip ve Genom
Merkezi, Tarim ve Orman Bakanhgi
Izmir Bornova Veteriner Kontrol
Enstittist, Nobel ilac Sanayi ve Flo-
rabio Teknoloji Sanayi'den toplam
32 biliminsani yer alyor.

ARGEFAR'da 24 saat dontstmli
olarak calisan bilim insanlari, CO-
VID-19'dan korunmak icin yerli
DNA asisi gelistirmek amaciyla

Ege Universite-

si Tip Fakultesi
Osgretim Uyesi Doc. Dr.
Mert DOSKAYA: “Yerli
DNA asisi gelistirmeyi cok
istiyoruz. Calismalarimizin
ilk asamasi olan asi antijen

tasarimini tamamladik’ ©

MART-NisAN 2020 | Kepenk
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(> DQS KAYA:; “(;a_ Turkiye'de yapilan calismalar daon- | sdyle konustu: “Yerli DNA asis|
. larla benzer asamada. Bunlarin 5’i gelistirmeyi cok istiyoruz. Calisma-
I|§ma|ar|m|zm“|||< klinik safhaya yani ilk insan deney- larimizinilk asamasi olan asi antijen
asamasl olan asi antijen lerine baslad!. Digerleriise hayvan | tasarimini tamamladik. Simdi bu gen
tasarimini tamamiladik. deneylerine hazirlaniyor” dedi. parcalari ile olusturacagimiz DNA

. . ) asilarinin etkinligini belirleyip 4 ay
Simdi bu gen parcalari COVID-19'un, SARS ve MERS’e icerisinde hayvan modeline uyaula-

ile olusturacagimiz DNA gore genetik yapisinin degistigine mayi planliyoruz. Kuwvetli koruyucu
e o . dikkati ceken Doskaya, bu nedenle immo 5 rledisi-
agllarlnm etklrﬂlglﬂl belir- G SKay immdn yaniti uyardigini belirledigi

' _ o virtsun, hticrelerin yapisini bozma miz DNA asisi ile en kisa zamanda
Ieylp 4 ay I(;el'ISlﬂde hay— glicU olarak da tanimlanan patojen- | insanlarda klinik calisma gercekles-
van modeline uygulamaw liginin arttigini ifade eden Doskaya, tirmeyi amachyoruz’

planliyoruz’”

tasarladiklari antijenleri laboratuvar
ortaminda test etmeye baslaya-
rak ikinci asamaya gecti. EU Tip
Fakiltesi Ogretim Uyesi Doc. Dr.
Mert Doskaya, yaptigl aciklamada,
2007'den buyana asi ve ilag gelis-
tirme calismalarinda yer aldigini
sdyledi. Diinya Saglik Orgiiti'niin
acikladigi rakamlara gore diinyada
koronavirUs asisiicin 50'den fazla
merkezin asi calismalarina basla-
digini hatirlatan Déskaya, “Aslinda

Kepenk | MART-NisAN 2020



Tirk Profesorler
Koronavirtisu Izole Etti

Halk Sagligi Genel Mudurltgu labo-
ratuvari, koronavirUs calismalarina
ocak ayinda baslad.. ilk olarak tani
kitlerinin gelistirilmesiicin altyapi
olusturuldu. ikinci asamada, virtisiin
izole edilmesine 6ncelik verdi.

KoronavirtsU dinyanin gordigi en
blylk krizlerden biri olarak nitelen-
dirilen Halk Saglgi Genel MudUr-
l0g0 Daire Baskani Prof. Dr. Selcuk
Kilic, “Anahtar asamalardan birisi
virtistin izole edilmesiydi. Ik olarak
asl calismalari, antiserum calisma-
lar1, yeniilaclarin ve tani kitlerinin
gelistirilmesiicin dnemli. Dolayisiyla
biz de buna dncelik verdik. Yaklasik
1 ay icerisinde elimizde su anda 39
virtis var” dedi.

Sirec icerisinde bir hastadan elde
edilen numuneden de virtsin
parmak izini cikardiklarini anla-
tan Kilic, soyle konustu:"Genom
dizilimini yurt disindaki siteye

yUkledik. Bir hastadan izole edi-
len virGsin Kuveyt, Kanada ve
Tayvan'daki virtslerle daha yakin
benzerlikler gdsterdigini gdrduk.
Bundan sonraki asamada 6zellikle
virstn izolasyonu sadece bizim
acimizdan degil, diger kurumlar-
dave kuruluslarda yurittlecek

asi calismalarticin de cok dnemli.
TUBITAK tarafindan olusturulmus
olan Koronavirts Asisi Gelistirme
Platformu’nun zaten bdyle bir seye
ihtiyacivardi. Biz de bunu éngore-
rek virtsl izole ettik ve inaktif hale
getirip calisan Ar-Ge ekiplere bunu
teslim edecegiz”

Koronavirtsu dinyanin gordtgt en buyUk kriz-
lerden biri olarak nitelendirilen Halk Saglig

Genel Mudurltgt Daire Baskani Prof. Dr. Selcuk
Kilic, “Anahtar asamalardan birisi virtistn izole edilme-
siydi. i1k olarak asi calismalari, antiserum calismalari,
veniilaclarin ve tani kitlerinin gelistirilmesiicin 6nemli.
Dolayisiyla biz de buna oncelik verdik. Yaklasik 1 ay
icerisinde elimizde su anda 39 virls var” dedi.

MART-NiSAN 2020 | Kepenk
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3 ESNAF TANITIMI

Vedat Dikgitmez
Oz Hicret Sekerleme

Sahibi

OZ HICRET SEKERLEME

Vedat Bey, Oncelikle Kepenk okur-
larimiz i¢in kendinizi kisaca tanitir
misiniz?

1959 yili Ankara dogumluyum.
Aslen Nevsehir’ liyim. Cocuklu-
gum Nevsehir’in sirin ve glizide
Uchisar kasabasinda gecti. ilkokul
1.sinifi kasabada okuduktan sonra
Ankara'ya ailemin yanina geldim.
llkokulu ismetpasa Yahya Galip
Karg llkokulu'nda, Ortaokul 6g-
renimimi Etlik Ortaokulu’'nda ta-
mamladiktan sonra Opera Ticaret
Lisesi’nden mezun olarak ticaret
hayatima basladim. Beyaz esya,
hali ve mobilyacilik ile istigal eder-
ken 1980 yili Haziran ayinda hic
bilmedigim bir is kolu olan seker-
lemecilige adim attim.
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Isletme olarak ne gibi hizmetleriniz
bulunmaktadir?

Oz Hicret Sekerleme olarak lo-
kum, akide sekeri, helva, pisma-
niye, cevizli sucuk, kdme, muska,
jole, drajeler, badem sekerleri,
cikolatalar ve bilumum sekerli
mamuller isini yapmakta olup hem
Uretici hem de pazarlama satis

hizmeti vermekteyiz. Ankaraici
lokal hizmet ve sehir disi satis
araclarimiz mevcuttur. Sehirici ve
sehir disi yaklasik olarak 1250-
1300 noktaya hizmet vermekte
olup 60’a yakin personel istihdam
etmekteyiz. Ureterek tlkemize
katkida bulunmak bizleri memnun
ediyor. Yurtdisi ihracatimizda
mevcut olup daha fazla tlkeye
satis yapma hedeflerimiz bulun-
maktadir.

Meslek hayatinizda elbette cok
sayida aniniz birikmistir. Hig sizi
sasirtan, aklinizda yer eden bir
miisteriniz oldu mu?

lyi yonde de koti yonde de sa-
sirtan misterilerimiz olmustur.
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40 yillik sUrecte elbette iyi yonli
olarak bir &dnceki kusak misteri-
lerimiz alisverislerinde ve 6deme-
lerinde daha hassasiyet sahibiydi.
Siz gitmeseniz de arayarak borclu
olduklarini 6deme yapmak istedik-
lerini beyan ederlerdi. Bu insanlar,
ESDER olarak sizin Gzerinde has-
sas bir sekilde durdugunuz Ahilik
KUGltGramUzin iyi ornekleridir.
Ama tabii dyle de musterilerimiz
olurdu kiimkani var ama 6deme
yapmiyor, resmen eziyet eder,
yorar. Bu tip insanlarda Ahilik
dUsturuna zit bir 6rnektir. 40 yillik
strecte bu satirlara sigdirama-
yacak kadar olumlu ve olumsuz
hadiseler yasamisizdir ama bunla-
rin hepsi bizler icin birer tecrtbe
olmustur.

Son giinlerde yasanan COVID 19
salgini nedeniyle iilke olarak ge-
cilen bu zor siire¢ hakkinda neler
diisiinmektesiniz?

Covid 19 salgini nedeniyle calisan
personelimize gérevlerine devam
etmesi yoninde telkinlerde bu-
lunuyoruz. ClnkU 40 yilda hicbir
personelimizin is akdini kriz vs.
nedenlerle feshetmedik. Bununla
birlikte tabi ki islerimizde ciddi
manada dUsUsler var. Bizim Uret-
tigimiz Urln gruplari 6zel glinler
icin kullaniliyor. Su an cenaze,
Cuma, cami, mevlit, digin ve

Dikgitmez; “Yal-
nizca Turkiye degil
tUm dunya ulkeleri
OHAL durumunda oldugu
icin bazi sektorler haric
% 80 ticaret erbabinin
islerinde kayiplar var’”

dernek toplantilari yapilamadigin-
dan 6turd bizi olumsuz anlamda
etkiledi. Bu zorlu strec elbirligi ile
atlatilacaktir insallah. Ozel sektor
calisanina yapilan % 40’lik yari ca-
lisma zamaninin yine yari calisma
hatta 1/3 calisma ile devam eden
kamu calisanlari, STO calisanla-
rina da uygulanarak hep beraber
bu sikintilarin asiimasi gerektigi
kanaatindeyiz. Toplumun belirli

g ]
Sekerleme
o - -
dkademisi

bir kismi tam Gcret alarak refahini
strdtrmesidiger bir kisminin da
% 40'hk kesintiye ugramalari ada-
letli olmasa gerek.

Sizce esnafin gelismesi icin devlet
bazinda neler yapilmalidir?

Esnafin gelismesi icin devletimiz
gerekli uygulamalari bu déneme
kadar mUmkUn mertebe yapti.
Fakat su anvyalnizca Tirkiye degil
tlm dinya tlkeleri OHAL duru-
munda oldugu icin bazi sektorler
haric % 80 ticaret erbabininisle-
rinde kayiplar var ve ylksek oran-
daisletmelerin nakit akisini ve
ddeme yapilarini bozacak seviye-
de. HUkUmetimiz torbayasa hazir-
liyor ve bltce ayirdigini séyllyor
fakat devlet bankalari KGF( Kredi
Garanti Fonu) limit yok diyerek
esnafin taleplerini geri ceviriyor.
Isletmelerin bir an énce finans-
mana ulasmasi gerekmektedir.

Bu zorlu stirec ne kadar sUrecek
bilemiyoruz. Esnaf bu duruma ne
kadar dayanacak? Bu konuda ¢o-
zUme kavusturulmasi gerekiyor.

Son olarak Kepenk okurlarimiz igin
neler séylemek istersiniz?

Okurlarinizi saygiyla selamliyo-
rum. Bu sikintili stirecin kisa su-
rede asilarak atlatiimasi dilegi ile.
Hayirli ramazanlar diliyorum.
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Malumlari oldugu lizere,
Koronaviriis (COVID-19)
salgininin yarattigi olumsuz
stire¢ hdlihazirda lilkemizi ve
tiim diinyayi etkilemektedir.
Olumsuz etkilerin en
onemlilerinden birisi de
ekonomik faaliyetler iizerinde
goriilmektedir. Bu dogrultuda
Hiikiimetimizce Koronaviriis
salginina karsi ekonomik
alanda cesitli onlemler
alinmaya baslanmistir.

Bu kapsamda ilk olarak “Ekonomik
Istikrar Kalkani” adi verilen paket
Cumhurbaskanimiz Recep Tayyip
Erdogan tarafindan aciklanmis
olup, devaminda ise cesitli kurum-
larca destek unsurlari devreye
sokulmaya baslanmistir.

S6z konusu destekler ilgili basliklar
altinda su sekilde 6zetlenmektedir;

“EKONOMIK iSTIKRAR
KALKANI” DESTEK PAKETI

¢ Perakende, AVM, demir-ce-
lik, otomotiv, lojistik-ulasim,
sinema-tiyatro, konaklama,
yiyecek-icecek, tekstil-hazir
giyim ve etkinlik-organizasyon
sektorleriicin muhtasar ve KDV
tevkifatiile SGK primlerinisan,
mayIs ve haziran ddemeleri
6'sar ay ertelenmistir.

¢ 1 Nisan 2020'de yurarlage gir-
mesi 6ngorilen konaklama ver-
gisinin yGrdrluk tarihi 1 Ocak
2021’e ertelenmistir.

¢ Otelkiralamalarina iliskinir-
tifak hakki bedelleri ve hasilat
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Koronavirus ile
Micadelede
Ekonomik
Destekler

payl ddemeleri nisan, mayis ve
haziran aylarricin 6 ay sUreyle
ertelenmistir.

Ic havayolu tasimaciliginda 3
ay stireyle KDV orani ylizde
18'den ylizde 1’e indirilmistir.

Kovid-19 salginiylailgili tedbir-
lerden etkilendigi icin nakit akisi
bozulan firmalarin bankalara
olan kredi anapara ve faiz 6de-
meleri asgari 3 ay 6telenerek

gerektiginde bunlarailave fi-
nansman destegi saglanacaktir.

Ihracattaki gecici yavaslama
strecinde kapasite kullanim
oranlarinin korunmasi amaciyla
ihracatglya stok finansmani
destegi verilecektir.

Kredi Garanti Fonu limiti 25
milyar liradan 50 milyar liraya
cikartilarak kredilerde dncelik,
gelismelerden olumsuz etkilen-

Kaynak: istanbul Ticaret Odasi



digiicin likidite intiyaci olusan
ve teminat acigl bulunan firma-
lar ile KOBI'lere verilecektir.

Vatandaslar icin uygun ve avan-
tajli sartlarda sosyal amach kre-
di paketlerinin devreye alinmasi
tesvik edilecektir.

500 bin liranin altindaki konut-
larda kredilendirilebilir miktar
ylzde 80'den yiizde 90’a cikar-
tilip, asgari pesinat ylzde 10'a
dUsuarUlecektir.

Koronavirus etkisiyle nisan,
mavyis ve haziran aylarinda te-
merrite disen firmalarin kredi
siciline “mUcbir sebep” notu
dUstlmeyecektir. Bu baglamda
anapara ve taksit ddeme tarihi
24 Mart 2020'den dnce olup
da kullandigi nakdi ve gayri
nakdi kredilerinin anapara, faiz
ve ferilerine iliskin 6demelerini
aksatan gercek ve tlizel kisile-

rin, ticari faaliyette bulunan ve
bulunmayan gercek kisilerin ve
kredi musterilerinin karsihksiz
cikan cek, protesto edilmis
senet, kredi karti ve diger
kredi borclarinailiskin Tarkiye
Bankalar Birligi Risk Merkezi
nezdinde tutulan kayitlari,
borclarin ddenmesi geciken
kisminin 31 Aralik 2020’ye ka-
dar tamaminin 6denmesi veya
yeniden yapilandirilmasi halin-
de, bu kisilerle yapilan finansal
islemlerde, kredi kuruluslari ve
finansal kuruluslar tarafindan
dikkate alinmayacaktir. Yeni-
denyapilandirma veya yeni
kredi kullandirmasi, hukuki ve
cezai sorumluluk dogurmaya-
caktir.

Asgari Ucret destegi devam
ettirilecektir.

Esnek ve uzaktan calisma mo-
delleri daha etkin hale getirile-
cektir.

Kisa Calisma Odenegi devreye
alinarak bundan faydalanmak
icin gereken sUrecler kolaylas-
tirilacak ve hizlandirilacaktir.
Boylece faaliyetine ara veren
is yerlerindekiiscilere gecici
bir gelir destegi verilirken is-
verenlerin de maliyeti azaltmis
olacaktir.

En dUstk emekli maasi 1500
liraya yUkseltilecektir.

Emeklilerin bayram ikramiyesi
nisan ayl basinda 6denecektir.

Aile, Calisma ve Sosyal Politi-
kalar Bakanhgi’'nin belirledigi
kriterlere gore ihtiyac sahibi
ailelere yapilacak nakdi yardim-
lar icinilave 2 milyar liralik bir
kaynak ayrilacaktir.

Istihdamdaki stirekliligi temin
etmek amaciyla 2 aylik telafi
calisma stresi 4 aya cikartila-
caktir.

*

Tek basina yasayan 80 yas UstU
yasllar icin sosyal hizmet ve
evde saglik hizmetlerinden
olusan periyodik takip programi
devreye alinacaktir.

TORBA YASA CERCEVESINDE
GETIRILEN DESTEKLER

*

Ekonomik tedbir paketine ekle-
nen madde ile dava acma, icra
takibi baslatma, basvuru, sika-
yet, itiraz, ihtar, bildirim, ibraz
ve zamanasimi streleri, hak
dUsuraca streler ve zorunlu
idari basvuru streleri de dahil
olmak Uzere bir hakkin dogumu,
kullanimi veya sona ermesine
iliskin tiim streler, idari Yar-
gilama Usull Kanunu, Ceza
Muhakemesi Kanunu ve Hukuk
Muhakemeleri Kanunu ile usul
hikmU iceren diger kanunlarda
taraflar bakimindan belirlenen
streler ve bu kapsamda hakim
tarafindan tayin edilen streler
ile arabuluculuk ve uzlastirma
kurumlarindaki streler 13
Mart 2020 tarihinden 30 Nisan
2020'ye kadar durdurulmustur.
Icra ve iflas Kanunuile takip
hukukuna iliskin diger kanun-
larda belirlenen stireler ve bu
kapsamda hakim veyaicrave
iflas daireleri tarafindan tayin
edilen streler, nafaka alacak-
larinailiskin icra takipleri haric
tUmicra ve iflas takipleri, taraf
ve takip islemleri, yeniicra ve
iflas takip taleplerinin alinmasi,
ihtiyati haciz kararlarininicra
ve infazinailiskin islemler 22
Mart 2020 tarihinden itibaren
30 Nisan 2020 tarihine kadar
durdurulmustur.

Cek Kanunun yapilan degisik-
likle 24 Mart 2020'ye kadar
islenen suctan dolayr mahkm
olanlarin cezalarinin infazi dur-
durulacak. Hikumld, tahliye
tarihinden itibaren en gec Uc ay
icinde cek bedelinin 6denmeyen
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kisminin onda birini alacaklya
ddeyecek. Kalan kismini tc aylik
surenin bitiminden itibaren
ikiser ay arayla 15 esit taksitle
ddemesi halinde mahkemece,
ceza mahkUmiyeti bitiin sonuc-
lariyla ortadan kalkacak. infazin
durduruldugu tarihten itibaren
en gec 3 ay icinde cek bedelinin
ddenmeyen kisminin onda biri
ddenmedigi takdirde alacaklinin
sikayeti Gizerine mahkemece
hikman infazinin devamina
karar verilecek. HikimlU, tak-
sitlerden birini stresiicinde ilk
defa 6demedigi takdirde, 6de-
medigi bu taksit stirenin sonuna
bir taksit olarak eklenecek.
Kalan taksitlerden birini daha
6demedigi takdirde alacaklinin
sikayeti Uzerine mahkemece
hikmUn infazinin devamina
karar verilecektir.

¢ 1 Mart2020'den 30 Haziran
2020'ye kadar isleyecek is yeri
kira bedelinin 6denememesi,
kira sozlesmesinin feshi ve
tahliye sebebi olusturmayacak,
s6z konusu bu htkim 1 Mart
2020'den itibaren uygulanacak-
tir.

+ Hazine ve Maliye Bakaninin,
kredi garanti kurumlarina nakit
kaynak aktarma veya ozel tertip
Devlet Ic Borclanma Senedi
(DIBS) ihrac etme vetkisi 25
milyar liradan 35 milyar liraya
ylukseltilecektir.

iSTIHDAM DESTEGI VE KISA
CALISMA ODENEGI

¢ 2020 vyilindaisverene glnlik
2,50 lira aylik 75 lira asgari
Ucret destegi saglanacak. Sag-
lanacak destegin ekonomik
blyUkltgu yaklasik 7 milyar lira
olacaktir.

+ Kjsacalisma ddeneginden fay-
dalanmak icin son 3 yilda prim
glin sayisi 600 glinden 450'ye,
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calisma stresi 90 glinden 60
glven indirilmistir. 30 Haziran
2020'ye kadar gecerli olmak
Uzere, Kovid-19 kaynakli zorla-
yicl sebep gerekcesiyle yapilan
kisa calisma basvurulariicin,
iscinin kisa calisma ddenegine
hak kazanabilmesi icin 6ngori-
len hizmet akdinin feshi haric
issizlik sigortasi hak etme kosul-
larini yerine getirmesi htikmd,
kisa calisma baslama tarihin-
den 6nceki son 60 glin hizmet
akdine tabi olanlardan son (ic
yil icinde 450 glin sigortal
olarak calisip issizlik sigortasi
primi ddenmis olmasi seklinde
uygulanacaktir. Bu kosulu tasi-
mayanlar, kisa calisma stresini
gecmemek Uzere son issizlik
ddenegi hak sahipliginden
kalan sUre kadar kisa calisma
ddeneginden yararlanmaya
devam edecektir. Kisa calisma
uygulamasindan yararlanabil-

2020 vyilinda isvere-
ne gunluk 2,50 lira

aylik 75 lira asgari Ucret
destegi saglanacak. Sag-

lanacak destegin ekono-
mik buyUklagt yaklasik 7
milyar lira olacaktir.

mek icin isyerinde kisa calisma
uygulanan dénemde, isveren
tarafindanisci cikariimamasi
gerekecektir. Basvurular, bas-
vuru tarihinden itibaren 60
glin icinde sonuclandirilacak
ve bu konudaki basvuru tari-
hini, Cumhurbaskani 31 Aralik
2020’ye kadar uzatabilecektir.

Telafi calismasi stiresi iki aydan
dort aya cikarilmistir. Cumhur-
baskanina bu streyi iki katina
kadar artirma yetkisi verilmistir.

Ay icerisinde 10 glin ve lzeri
calisan; “kismi streli calisanlar”,
“puantaj usulli calisanlar” ve
‘ev hizmetlerinde calisanlar”in
eksik glinlerine ait genel saglik
sigortasi primlerini tamamlama
zorunlulugu kaldiriimistir.

Sendikalar ve Toplu Is S6zles-
mesi Kanunu’nda yapilan degi-
siklikle, isveren sendikalarina
Gye isletmelerin degisen ekono-
mik sartlara ve zorlayici sebep-
lere bagl durumlara, uyumla-
rina destek olunmasi amaciyla
iscilerinin sigorta primlerinin
isveren hissesi 6demesinde kul-
lanilabilecek isveren sendikasi
dayanisma ve yardimlasma fonu
desteginin azami siniri ylzde
25’ten ylizde 35%e cikarilmistir.




Katma Deger Vergisi (KDV) Be-
yanname Verme ve Odeme Siire-
leri ile ilgili Degisiklikler

Hazine ve Maliye
Bakanhgr'neca
yapilan duyuruya

gore; T.C.HAZINE VE

*

MALIYE BAKANLIG
26 Mart
2020 tarihine kadar verilmesi
gereken Katma Deger Vergisi
beyanname verme ve 6deme
streleri 24 Nisan 2020 gin
sonuna kadar uzatilmistir.

31 Mart 2020 tarihine kadar
verilmesi gereken BA-BS form-
larinin verilme stresi 30 Nisan
2020 glin sonuna kadar uzatil-
mistir.

SANAYi VE TEKNOLOJI
BAKANLIGI TARAFINDAN
ACIKLANAN DESTEKLER

*

Dezen-
fektan,
koruyucu
elbise, ko-
gz TS
ik, maske

ve eldiven gibi Grtnleri yerli
imkanlarla Greten isletmeler
KOSGEB'in TEKNOYATIRIM
Destek Programindan faydala-
nabilecek. KOSGEB araciligiyla
dezenfektan, koruyucu elbise,
koruyucu gozlik, maske, eldi-
ven gibi Urtnlerin yerli Greti-
mine isletme basina 6 milyon
TLye kadar destek verilecektir.
Bunun 4 milyon 200 bin TLsi
geri 6demeli olacaktir.

KOSGERB alacaklari 3 ay ertele-
necek.

Proje stresi yUkamlaltklerini
yada girisimcilik programi yu-
kamlaluklerini 11 Mart 2020
ve sonrasinda yerine getirmesi
gerekenisletmelere 4 ay ek
sUre verilecektir.

+ Enerji Piyasasi Dizenleme
Kurulu, KOVID-19 nedeniyle
artan dezenfektan ve kolon-
ya ihtiyacininyerli Gretimile
karsilamasiicin benzine ylzde
3 oraninda etanol karistirma
zorunlulugunu 3 ayligina askiya
almistir.

+ Teknopark yoneticisirketlerine,
kulucka firmalarindan ve tek-
noparklarda yer alan restoran
ve kafe gibi ticariisletmelerden
2 ay boyunca kira almamalari
hususunda Bakanlikca talimat
gonderilmistir. Ayrica, yine bu
kamptslerde Ar-Ge ve tasarim
alaninda calisan firmalarin da
2 aylik kira 6demelerinin erte-
lenmesi ve ddeme planlarinda
kolaylik saglanmasi talep edil-
mistir.

TURK EXIMBANK TARAFINDAN
ACIKLANAN DESTEKLER

+ lhracatcilarin PLThN
daralan ta-
lepten veya EXWB}NK

virtstn yayil-

masini engellemek icin Glkelerin
uyguladigr kisitlamalardan
etkilenmemeleriicin TUrk Exim-
bank’'in TCMB kaynaklarindan
ve kendi kaynaklarindan kullan-
dirdigi kredilerin vadesi, Hazi-
ran sonuna kadar gelecek kredi
geri ddemelerinde firmalarin
talepleri dogrultusunda 3ile 6
aya kadar uzatilacaktir. Bu bag-
lamda ihracatcilarin faiz 6deme-
leride 6 ay ertelenebilecektir.

+ Kisavadeli kredilerde 2 yil olan
taahhit kapatma sUresi, henliz
taahhidU kapatilmamis olan ve
taahh(t stresi dolmasina karsi
ceza uygulanmamis olan kre-
diler ile Haziran sonuna kadar
kullandirilacak tim krediler icin
3yilacikarilarak ihracatcilara
ihracat yapmalarricin verilen
streilave 1 yil artirilmistir.

¢ Reeskont kredilerinin daha
once azami 1 yil olan krediva-
deleri, bu dénemde azami 2 yila
cikarilacaktir.

¢ Sigorta limitlerinde alicrya tani-
nan vadeler Ucretsiz uzatilmistir.
Haziran ayi sonuna kadar alici
firmalarin sigortali firmalardan
talep edecegi 3 aya kadarki vade
uzatimlarinda sigortali firmalar-
dan herhangi bir ek sigorta primi
alinmayacaktir. Ayrica sigortal
firmalar tarafindan 6denmekte
olan sigorta primlerive alici ana-
liz Gcretlerinin vadeleri 30 glin
uzatilacaktir.

KAMU BANKALARINCA
ACIKLANAN iSE DEVAM KREDI
DESTEGI

Ziraat Bankasi, Halk Bank ve Vakif-
bank tarafindan “Ekonomik [stikrar
Kalkani” tedbirleri dogrultusunda
yurtirliige konulan “ise Devam Kredi
Destegi’nin kapsami su sekildedir;

¢ So6z konusu destek icin herhangi
bir sektor ayrimi gbzetilmeksi-
zin salgindan ekonomik olarak
olumsuz etkilenen tim firmalar
basvuruda bulunabilecektir.

¢ Kredidestegini kullanacak fir-
malarin 2020 yili Subat ayi sonu
itibariyle kayitl calisan sayila-
rinda azaltma yapmamalari 6n
kosulu bulunmaktadir.

+ Teminat eksigi bulunan firmala-
rin, krediye erisimiicin Hazine
Destekli KGF Kefaleti de sagla-
nabilecektir.

+ Kredidestegi; 6 ay anaparave
faiz ddemesiz, toplam 36 ay
vadelive yillik yizde 7,5 faiz
oranliolacaktir.

+ llgili Bankalar 26 Mart 2020
tarihinden itibaren talepleri
kabul etmeye baslayacaklardir.

+ KOBI-KOBI Dist Isletmeler
bazinda azami kredi tutarlariise
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yillik cirosu 25 Milyon TLye ka-
dar olan firmalar icin 10 Milyon
TL, cirosu 25-125 Milyon TL
arasinda olan firmalar icin 25
Milyon TL, cirosu 125 Milyon
TL ve Uzeriolan firmalar icinse
100 Milyon TL seviyesinde ola-
caktir.

BANKALAR TARAFINDAN
AGIKLANAN DIGER DESTEKLER

T.C. ZIRAAT BANKASI AS.

+ 31.03.2020 tarihinde 6denmesi
gereken donem sonu taksit, faiz
ve anaparasini ddeyemeyen
firmave ¥ .
bireysel ¥ Ziraat Bankasi
mUsterile-
rin talepleri Uzerine s6z konusu
ddemelerin dtelenmesine im-
kan verilmesi,

+ Nakit akisi bozuldugu icin 6de-
me sorunu yasayan misterile-
rin mevcut kredilerinin; 6 aya
kadar 6demesiz donem olmak
Uzere, turizm gibi donemsel
faaliyeti olan sektorlerde ise 12
aya kadar ilave stre taninmak
suretiyle, uygun vadeli yapilan-
dirma uygulamalarinin gelistiril-
mesi,

¢ Personel maaslarini, Ziraat
Bankasi Gzerinden ddeyen fir-
malarin 2020 Subat ayi sonu
itibariyla mevcut istihdamlarini
azaltmamalari kaydiyla; Onu-
mUzdeki 3 aylik personel maas
gideri kadar ilave limit imkani
verilmesi,

+ Kredili mUsterileri tarafindan
Ziraat Bankasi Gzerine keside
edilmis ceklerin 6denmesi ama-
ciyla kullaniimak Gzere; genel
kredi limitlerinin artirilarak
ilave nakit kredi limiti tahsis
edilmesi

+ isletme sermayesi ihtiyaclarini
karsilamak Uzere; Ziraat Banka-
st kurumsal kredi kartive DBS
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limiti bulunan musterilerinin
kurumsal kart limitlerinin arti-
rilmasi.

TURKIYE HALK BANKASI AS.

¢ 31 Mart 2020 tarihine kadar
taksit, faiz
ve ana-
parasini
odeyemeyen firmalar ile birey-
sel misteriler, bu déneme dair
ddemelerini erteleyebilecek.

M HALKBANK

¢ Esnafve sanatkarlarin bu
dénemde yasadiklari olumsuz-
luklara destek olmak amaciyla
talep etmeleri halinde kullanmis
olduklari kredilerin; Nisan, Ma-
yis ve Haziran 2020 aylarinda
vadeleri gelecek olan anapara
ve faiz ddemeleri, 6deme vade-
lerinden itibaren 3 ay slreyle
ve faizsiz olarak ertelenecek.

+ Nakit akisi bozuldugu icin
6deme sorunu yasayan Banka
mUsterilerine, 6 aya kadar 6de-
mesiz donemle kredilerini uy-
gun vadeliyapilandirma imkani
sunulacak. Odemesiz dénem,
turizm gibi donemsel faaliyeti
olan sektorlerde 12 aya kadar
uzatilabilecek.

¢ Personel maaslarini Halkbank
Uzerinden 6deyen firmalara, is-

tihdamlarini Subat sonuna gore
azaltmamalari sartiyla, gelecek
3aylik dénem boyunca perso-
nel maas gideri kadar ilave kredi
limiti verilecek.

Bankanin kredili misterileri ta-
rafindan Halkbank Gizerine ke-
side edilmis ceklerin ddenmesi
amaciyla, genel kredi limitleri
artirilarak firmalara ilave nakit
kredilimit tahsis edilecek.

Isletme sermayesi ihtiyaclarini
karsilamak Uzere; Halkbank
kurumsal kredi karti ve Dogru-
dan Borclandirma Sistemi limiti
bulunan firmalarin kurumsal
kart limitleri artirilacak.

TURKIYE VAKIFLAR BANKASI
TA.O.

Firmalarin, 31 Mart devre sonu
faizleride dahil olmak tzere

30 Hazi-

en 2020 VakifBank
tarihine

kadarki tim kredi taksitleri ve
6demeleri konusunda esneklik
saglanmasi,

Istihdam koruma amacli kredi
taleplerini karsilamak amaciyla
isletmelere “3 aylik maas gideri”
kadar uzun vadeli kredi kullan-
dirilmasi,




+ [sletmelerin mevcut kredileri-
nin kendi nakit akislarina uygun
ve sektdrel durumlarina gore
o6demesiz donemli olarak yeni-
denvyapilandiriimasi,

¢ Turizm ve sehir ici toplu tasima
dahil en cok etkilenen sektorle-
re 6zgl kredilerin 12 aya kadar
ddemesiz donemli olarak yapi-
landiriimasi,

¢ Firmalarin vergi, SGK gibi ka-
musal ddeme yUkUmlilUklerini
kolaylastirmak amaciyla nakit
yonetim limitlerinin artirilarak,
bu limitlerden yapilacak 6de-
melere 3 ay 6demesiz, 12 aya
kadar taksit imkani verilmesi,

¢ Firmalara ait Business Kart-
larda limit artirimina gidilerek,
maliyetsiztedarik kapasiteleri-
nin artirilmasi,

¢ VBanko Cek GrdnU limiti ve yay-
ginhiginin artirilarak, bankacilik
garanti imkaninin dolasima su-
rtlmesi yoluyla nakit intiyacinin
azaltilmasi ve maliyetsiz finans-
man imkani saglanmasi,

+ Bireysel kredi ihtiyaci olan
vatandaslarin kredi talepleri-
nin VakifBank Mobil, internet
Bankaciligi ve Sky Limitler (ize-
rinden saglanarak salgin riskine
maruz birakilmamasi,

+ Bireysel kredi misterilerinin
taksit, kredi karti 6demelerinin
3 aya kadar otelenebilmesi.

TURKIYE iS BANKASI AS.

+ Musterilerin 30 Nisan'a kadar
ihtiyac duymasi halinde; ana-
para/faiz/ 1
taksit 5de- TURKIYE $BANKASI
melerinin
ilave bir kosul aranmaksizin 30
Haziran’a kadar 6telenmesine
imkan verilecek.

¢ Salgin sebebiyle mali blnyesi
olumsuz etkilenen basta turizm,

Esnaf ve sanatkar-

larin bu donemde
yasadiklari olumsuzlukla-
ra destek olmak amaciyla
talep etmeleri halinde
kullanmis olduklari kre-
dilerin; Nisan, MayiIs ve
Haziran 2020 aylarinda
vadeleri gelecek olan
anapara ve faiz ddemeleri,
ddeme vadelerinden itiba-
ren 3 ay sUreyle ve faizsiz
olarak ertelenecek.

lojistik, AVM, perakende sektor-
leri olmak Gizere sektdr ayrimi
olmaksizin her bir ihtiyac, vaka
bazinda degerlendirilerek 6de-
mesiz donem dahil gerekli tim
destek verilecek.

+ KOBI'ler ve mikroisletmeler,
tabana yaygin yararlanmasini
teminen, salgin 6ncesi girdigi
ticari yUkamlltklerinin yerine
getirilebilmesi amaciyla mevcut
limitlerle desteklenecek ve ge-
rekirse ilave limit icin de azami
caba gosterilecek.

* Maas anlasmali olsun olmasin
Banka muUsterilerinin dntimdiz-
deki 3 aya ait maas ddemelerini
herhangi bir istihdam azaltimi
yapmamalari kaydiyla gerekir-
se ilave limit tahsisi suretiyle
ddenmesine katki saglanacak.

+ Dijital kanallar Uzerinden yapi-
lacak EFT/havale islemlerinden
30 Nisan'a kadar (karttan karta
havale dahil) hicbir Banka mus-
terisinden Ucret alinmayacaktir.

* Saglik ve gida basta olmak Uze-
re, mUsterilerin alisveris aninda
ihtivac duymasi halinde kredi
karti limitlerinde artirima gidile-
cek.

+ POSve OKC Ucretleri 3 ay bo-
yunca dtelenecek.

+ Bireysel misterilere; talep ha-
linde tiketici kredisi, kredi karti
ve ek hesap 6ddemelerini 3ay
boyunca dteleme imkani getiri-
lecek.

AKBANKTA.S.

+ Bireysel ve tlzel musterilerin
30 Nisana kadar olan anapara,
faiz ve tak- AKBANK
sit odeme-
leri talep olmasi halinde mevcut
kosullarla 30 Hazirana kadar
Otelenebilecek.

+ Mobil, Internet Sube ve ATM
Gzerinden gerceklestirilecek
EFT ve havale islemleri 30
Nisan' a kadar Ucretsiz olarak
yapllabilecek.

¢ Mdsterilerin ATM’lerden gln-
|Uk para cekme limiti kart ile
Ucretsiz 5,000 TL ve ek olarak
Akbank Mobilden QR kod ile
Ucretsiz 5,000 TL olmak tzere
10,000 TLye cikarilimisti. Bu
uygulamanin stiresi 30 Nisana
kadar uzatildi.

¢ Ayrica musterilerin Ortak
ATM'lerde para cekme, yatirma,
bakiye gorinttleme ve kredi
karti borcu 6deme gibiislemleri
30 Nisana kadar Ucretsiz hale
getirildi.

T. GARANTI BANKASI AS.

(GARANTI BBVA)

+ Mdsterilerin ihtiyacina gore,
kredi anapara, faiz ve taksit
ddemelerini, herhangi bir ek
kosul aran-
maksizin,
30 Haziran
2020 tarihine kadar 6teleme
imkani,

%' Garanti BBVA

¢ Ticarikredilerde mevcut kredi-
lerin anapara 6demeleri 6 aya
kadar uzatilabilme; sonrasinda
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(> ise firmalarin nakit akisina gére
yeniden yapilandirma,

+ KOBI'ler ile mikro 6lcekliislet-
melerin halihazirdaki finansal
yUkUmlultklerini karsilayabil-
meleri adina, mevcut limitleri-
nin yaninda, ihtiyac durumunda
proaktif limit calismalariyla
destekleme,

+ KOBI'lerin nakit akisina destek

olmak amaciyla tedarikgi finans-

man limitlerinde esneklik,

+ Bireysel musterilere tiketici
kredileri ve ek hesap 6deme-
lerini 3 ay sUreyle ertelemenin
yani sira kredi karti borcu 6de-
melerinde de destek saglanma-
sl,

+ Koronaviris salginindan agir-
likli etkilenen sektorler basta
olmak Uzere, ekonomik destek
ihtiyaci duyan tim kurum, sir-
ket ve isletmelere, sektdrine
uygun olarak ddemesiz dénem
secenegi de dikkate alinarak
gerekli destegin saglanmasi,

+ Her tlrll masraf ve komisyon
itibariyla, sikintida olan mus-
terilere icinde bulundugu mali
durum dikkate alinarak kisi
bazinda degerlendirilip destek
olunmasi

YAPI KREDi BANKASI A.S.
¢ Bireysel ve tizel muasterilerin

30 Nisan'a
@ YapiKredi

kadar olan

anapara,

faiz ve taksit 6demeleri, talep
edilmesi halinde, mevcut kosul-
larla 30 Haziran'a kadar otele-
necek.

+ Bireysel ve tizel musterilerin
glnllk bankacihk ihtiyaclari
ve ticarifaaliyetlerinin mevcut
limitlerle desteklenmesi ve ge-
rekirse ek limit cikartiimasiicin
cahsilacak.
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+ Yapi Kredi Mobil, Yapi Kredi
Internet Subesi ve ATM’lerden
yaplilacak EFT/havale ve kartsiz
para yatirma/cekme islemlerin-
den 1 ay boyunca Ucret alinma-
yacak.

DENiZ BANK A.S.

¢ Bireysel ve ticari mUsteriler-
den talep edenlerin 30 Nisan'a
kadar olan
anapara, DenizBank &
faiz ve taksit 6demeleri mevcut
kosullarla 30 Haziran'a kadar
Otelenebilecektir.

+ Mobil, internet Sube, ATM,
fastPay ve lletisim Merkezi tize-
rinden yapilacak EFT ve havale
islemleri aksi belirtilene kadar
Ucretsiz olarak gerceklestirile-
cektir.

+ ATM’lerden kart veya QR Kod
ile glinlk para cekme limiti Gc-
retsiz 5000 TLye kadar yiksel-
tilmistir.

QNB FINANSBANK A.S.

¢+ QNB Finansbank’tan kredi kul-
lanan bireysel ve tlizel miste-
riler, ddeme sikintisi cekmeleri

durumun-
dabankaya ﬁ. GNB
basvurarak FiNAMSEANK

kredi anapara, faiz ve komisyon
o6demelerini 3 ay erteleyebile-
cek.

+ Ayrica, donemsel olarak etki-
lenen sektorlerde faaliyet gos-
teren tlizel mUsterilerden de
nakit akis problemi yasayanlara,
6ayile 1yl ddemesiz donem
icerecek sekilde yapilandirma
imkani saglanacak.

+ Kredilerinde erteleme talep
eden musteriler cagri merkezi
(zerinden basvuru yapabilecek.

TURKIYE EMLAK KATILIM
BANKASI AS.

+ Bireysel ve kurumsal musteri-
lere, 31 Mart'a kadar yapilmasi
gereken
taksit,
kar payi
ve anapara 6demelerinde er-
teleme imkani sunulacak. S6z
konusu erteleme kapsaminda
mUsterilerin kosullarina uygun
vadeli yapilandirma saglayacak.
Odemesiz dénem 6 aya kadar
saglanirken bu stire 12 aya ka-
dar uzatilabilecektir.

EmlakBank

+ Ayrica maas mUsterisi olan
kurumsal mUsterilere, ihtiyac
duymalari halinde subat sonun-



dakiistihdamlarini korumalari
kosuluyla 3 aylik calisan maas
gideri kadar ek limit saglanacak.

Finansman limiti olan mas-
terilerinin mevcut kosullar
nedeniyle olusabilecek isletme
sermayesi ve Dogrudan Borg-
landirma Sistemi’ne yonelik
ilave limit intiyaclari da karsila-
nacak.

TURKIYE SINAiI KALKINMA
BANKASI

*

Pandemi nedeniyle gelirleri aza-
lirken, nakit akimlarrolumsuz
cek musterile-

re saglanacak

zUmlerle, piyasa kosullarindan
asgari dizeyde etkilenmeleri

etkilenebile-
vaka bazli co-
yoninde destek sunulacaktir.

VAKIF KATILIM BANKASI AS.

*

Bireysel ve kurumsal fon kulla-
nan musteri- O

lerin talepleri V
Uzerine, 30 VAKIF KATILIM
Haziran 2020 tarihine kadarki
taksit ddemelerinde esneklik
saglanmasi,

Isletmelerin kullanmis oldugu
mevcut fonlarin, nakit akislarina
uygun ve sektdrel durumlarina
gore ddemesiz donemli olarak
yeniden yapilandirilmasi,

Turizm ve sehir ici toplu tasima
dahil en cok etkilenen sektor-
lere 6zgU fon kullandirimlarin
12 aya kadar 6demesiz donemli
olarak yapilandirilmasi,

Bankadan personel maas 6de-
mesi hizmeti alan isletmelerin,
istihdam koruma amacl fon
taleplerini karsilamak amaciyla,
“3 aylik maas gideri” kadar 1 vil
vadeli fon kullandiriimas;

Firmalarin Vergi ve SGK gibi
kamusal ddeme ytkUmlaltkleri-

Bireysel ve kurumsal musterilere, 31 Mart'a ka-

dar yapilmasi gereken taksit, kar payi ve anapara
ddemelerinde erteleme imkani sunulacak. S6z konusu
erteleme kapsaminda musterilerin kosullarina uygun
vadeli yapilandirma saglayacak. Odemesiz dénem 6 aya
kadar saglanirken bu stire 12 aya kadar uzatilabilecek-
tir. Ayrica maas musterisi olan kurumsal musterilere,
ihtiyac duymalari halinde subat sonundaki istihdam-
larini korumalari kosuluyla 3 aylik calisan maas gideri

kadar ek limit saglanacak.

ni kolaylastirmak amaciyla; 3 ay
6demesiz, 12 aya kadar taksit
imkani verilmesi.

ZIRAAT KATILIM BANKASI A.S.

+ Ticari ve bireysel musterilerin
talep etme-
leri halinde  3f Ziraat Katiim
31 Mart'a
kadar 6denmesi gereken taksit,
kar payi ve anapara 6édemeleri
Otelenecek.

+ Nakit akisi bozulan veya bozul-
masi &ngorilen ve buna bagli
6deme sorunu yasayabilecek
muUsterilerin mevcut finansman-
larinin 6 aya kadar 6édemesiz
dénem olmak Uzere, ddnemsel
faaliyeti olan sektorlerde ise 12

aya kadar ilave stire taninmak
suretiyle, uygun vadeli yapilan-
dirma uygulamalari gelistirile-
cek.

Personel maaslarini banka
Uzerinden 6deyen firmalarin
subat sonundaki istihdamlarini
korumalari kaydiyla, ihtiyac
duymalarihalinde 3 aylik perso-
nel maas gideri kadar ilave limit
imkani verilecek.

Bankadan finansman limiti olan
mUsterilerin mevcut kosullar
nedeniyle olusabilecek isletme
sermayesi ve Dogrudan Borc-
landirma Sistemi’'ne yonelik
ilave limit intiyaclari ivedilikle
karsilanacak.
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vZ3 AYIN KONUGU

HAK-IS GENEL BASKANI MAHMUT ARSLAN;

KOVID-19 SALGINI SURESINCE
ISTEN ATMALAR YASAKLANSIN

Mahmut Arslan
HAK-IS Genel Baskani

Efendim, Kovid-19'un ¢alisma ha-
yatina etkileri ve alinacak tedbirler
konusunda neler séylersiniz?

Mutlaka calisma hayatina olumsuz
etkileriolacaktir. Ancak bu olum-
suzlugu en aza indirgemek icin su
tedbirler alinmasi gerekir.

+ Kovid-19 salgini stiresince is-
ten cikarmalar yasaklanmaldir.
Kovid-19 salgininin yeni bir
issizlik dalgasina yol acmamasi,
isin ve iscinin gelir strekliliginin
saglanmasi icin Kovid-19 ile mi-
cadele doneminde isverenin is
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sozlesmesini fesih imkani askiya
alinmaldir.

Kovid-19'a karsi miicadele kap-
saminda zorunlu ve acil mal ve
hizmet Gretimi haric olmak (ze-
re,enaz 15 gln sreyle, bltin
islerin durdurulmasi, iscilerin
korunmasi ve salginin yayilma
hizinin 6nlenmesiicin Gnem arz
etmektedir.

Isten cikarilmalarin ve islerin
durdurulmasinin yol acacagi ge-
lir kaybina karsi Issizlik Sigortasi

BB §

Fonu kaynaklarihizla devreye
sokulmall, issizlik 6denegi ve kisa
calisma 6deneginden yararlan-
mak icinisci acisindan gerekli
olan kosullar kaldiriimahdir. K-
resel salgin nedeniyle is ve gelir
kaybina ugrayan bittn iscilere
isveren, Issizlik Sigortasi Fonu ve
devlet tarafindan gelir destegi
saglanmalidir. sten cikariimala-
rinizlenmesiicin Aile, Calisma
ve Sosyal Hizmetler Bakanlig
nezdinde Uclti Danisma Kurulu
bilesimine uygun bir izleme ve



denetim mekanizmasi kurulmali-
dir.

HAK-IS olarak Tiirkiye'deki istihdam
ve issizlik konusundaki gértislerinizi
alabilir miyiz?

HAK-IS Konfederasyonu, gerek
aldigi Genel Kurul Kararlariyla, ge-
rek gelistirdigi politika &nerileriyle
ve gerekse kamuoyunda paylastigi
aciklamalar ile calisma hayatinin
sosyal ortagi olarak istihdam ve
issizlikle micadele politikalarini
desteklemektedir.

HAK-IS'in istihdam ve issizlikle ilgili g6-
ruislerini iceren politikalari sunlardir:

* HAK-IS, 4857 sayili Is Kanunu-
nun degisen isglicl piyasasi sart-
larina ayak uydurmakta, yetersiz
kaldiginin altini cizmekte ve Ka-
nunun uygulamadaki eksiklikleri
ortaya koymaktadir. 4857 sayili
Is Kanunu, uluslararasi normlar
ve sozlesmeler ile tlkemiz sart-
lari ve ihtiyaclari cercevesinde
sosyal taraflarin mutabakatiyla
gelistirilmelidir.

+ lskanunuve ilgili mevzuat ile
istihdam arasindaki iliski dogru
kurulmalidir. Bu cercevede, ka-
nun teknolojide yasanan biytik
degisim sonrasi ortaya cikan
gelecegin mesleklerini dikkate
alacak sekilde, is glivencesi ve
sendikalasmayi yok etmeyecek
sekilde glincellenmelidir.

+ Kayit dististihdam ve ekonomi
sorunu ile micadele etkin bir se-
kilde strdardlmelidir. Kayit disl
istihdam sorunu, sosyal glivenlik
aciklarinin kapatiimasinin 6nn-
de dnemli bir engel teskil etmek-
te, ekonominin reel dengelerinin
olusmasini zorlastirmakta,
haksiz rekabet yaratmakta ve
sendikal 6rglitlenmenin dniinde
blyik bir engel olarak dur-
maktadir. Kayit dist istihdam ile
mUcadele calismalarinda daha

basarili sonuclara ulasilabilmesi
icin sosyal paydaslarla daha fazla
isbirligi yapilmali, esglidimlU
girisimlerde bulunulmalidir.

¢ Staj, girisimcilik ve isbas! egi-
tim programlariise gecisleri
kolaylastiracak sekilde diizen-
lenmelidir. Ulkemizde kurumlar
araciligiyla cok sayida staj prog-
rami, girisimcilik ve isbasi egitim
programlari diizenlenmektedir.
Basta gencler olmak Uzere, tim
kesimler icin bu programlarise
gecislerikolaylastiracak sekilde
dizenlenmelidir.

+ [ssizlikle Miicadelede Daha Et-
kin Politikalar Gelistirilmelidir.
Issizlik oranlart, hala cift rakam-
larda devam etmektedir. Oysaki
issizligin tek rakamlara diismesi
icin acilen etkin adimlarin atilma-
si gerektigi de ortadadir. Issizlik
oranlarinin %5 seviyesine diis-
mesi Ulkemiz icin dnemli bir adim
olacaktir. Bu kapsamda, issizligin
onlenmesi ve istihdamin artiril-
masl projelerini dGnemli buluyo-
ruz. Ancak, istihdam yaratiimasi
kadar olusacak istihdamin kalici
olmasi da oldukca 6nemlidir.

Mahmut ARSLAN;

“‘Sendikal hareketin,

degisim ve donu-
sim saglayarak yoluna
devam etmesi gerektigine
inanan HAK-IS, yeni bir
sendikal anlayis ortaya
koyarak, sosyal diyalog
mekanizmalari Uzerinden
isverenlerle saghkli ileti-
simler kurarak ve sorunla-
ri birlikte miuzakere ede-
rek cdzUm yollari arayan
bir konfederasyondur’

¢ Genel egitim, mesleki egitim,
sendikal egitim, hayat boyu 6g-
renme, sertifikasyon, yeterlilik
konularrhayati 6Gneme sahiptir.
Egitime erisim dnlndeki engel-
ler kaldiriimali, mesleki egitim
algisinin pozitif yonde artiriima-
sina yonelik politikalar gelistiril-
meli ve egitim politikalari nitel
ve nicel olarak iyilestirilmeli ve
egitim ile istihdam arasindaki
baglanti gliclendirilmelidir.

+ [stihdam Odakli Sosyal Yardim
Programlari Gelistirilmelidir.
Sosyal yardimyararlanicilarinin
istihdama kazandirilmasi énemli
bir konudur. Sosyal Yardim
Yararlanicilarininistihdama
gecislerine yonelik destekleyici
modeller ortaya konmalidir.

+ Turkiye'ye Ozgii Bir Sosyal Mo-
del Gelistirilmelidir. Ulkemiz is-
glicl piyasasina iliskin sorunlarin
¢o6zUm, eksikliklerin giderilmesi
icin bUttncUl bir yaklasimla etkin
politikalar ve araclarin hayata
gecirilmesi gerekmektedir. Sos-
yal politikalar ve ilgili yasal du-
zenlemeler, uluslararasi normlar
ve standartlar dogrultusunda,
ekonomik kalkinma ve sosyal
gelisme hedefleriile istihdam
bagi gozetilerek, sosyal koruma
konseptleri ve Anayasada yerini
bulan Sosyal Devlet olmanin
geregi dikkate alinarak bir bitin
olarak ele alinmaldir.

 [ssizlik sigortasinin yararlanma
kosullartiyilestirilmelidir, issizlik
sigortasi fonu amaci disinda
kullanilmamalidir. Issizlik édene-
ginden faydalanma hususunda,
son 3yilda 600 prim glin sarti
bulunmaktadir. Bu sart diistrul-
meli, yaralanma sUresi ve verilen
odenek miktarinin artiriimalidir.

+ istihdam tesviklerinin etki ana-
lizleri yapiimalidir. istihdami
arttirmak amaciyla istihdam
tesvik destekleri verilmektedir.
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Ancak, verilen tesviklerinin etki
analizlerinin yapilarak verimliligi,
uygulanabilirligi ve strdurebilir-
ligi degerlendirilmelidir. Deger-
lendirme ve analiz sonuclari yeni
tesvik alanlarinin olusturulmasi
icin yol gosterici olacaktir.

¢ Engellilericin destekliistihdam
modelleri gelistirilmelidir. Des-
tekliistihdam, engelli bireylerin
is piyasasinin ihtiyaclarini karsi-
layacak becerileri edinmelerini,
kendi 6zellik ve tercihlerine gore
is sahibi olmalarini saglayan bir
sistemdir. Destekli istihdam
programlariengelli bir kisinin
islerini 6grenmesi ve gercekles-
tirebilmesiicin saglanan strekli
destek hizmetlerini kapsamakta-
dir.

+ |sglicli piyasasinda yer alan
gecici koruma altindaki kisilerin
calistiklari sektorler dikkate ali-
narak isyerlerinde oryantasyon
programlari diizenlenmelidir.
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Nufusu 4 milyona yaklasan ge-
cici koruma altindaki kisiler icin,
istihdamda kaliciligl saglamak
amaclylaisyerlerinde calistiklari
sektorler dikkate alinarak oryan-
tasyon programlari diizenlen-
melidir.

Issizlik, ekonomik oldugu kadar
toplumsal bir sorundur. Gelir
yoksunlugu nedeniyle bir yoniy-
le yoksulluga yol acarken, diger
yonUyle bireyler Gzerindeki
olumsuz sosyal-psikolojik etki-
leriyle sosyal dislanmaya neden
olur. Sosyal koruma sistemi, is-
sizlerin ve gelir yetersizligi yasa-
yanlarin yoksullugunu énleyecek
ve asgariyasam standartlarini
saglayacak dUzenli nakdiyardim
yapilmasini hedefleyecek bir
sekilde gliclendirilmelidir.

Duzenli Asgari Gelir Yardimi

Sistemi Kurulmalidir. Bireylerin
asgariyasam standartlarini sag-
layacak hak temelli bir “Duzenli

ARSLAN; “HAK-IS,
ilkeli ve prensipli

hareket etmekte, bir emek
temsilcisi olarak bu misyo-
nuna uygun hareket etme-
yi gorev bilmektedir. Bu
sebeple, calismalarini ve
yayinlarini her gecen gin
artirarak etkin bir sendikal
faaliyet yurtutmektedir. Bu
baglamda da, emekcilerin
tum haklarini gindemden
diUsturmemekte, kamuo-
yunda dile getirmektedir.
HAK-IS cikarmis oldugu
yayinlarla da sendikal
hareketin dnemli temsilci-
lerindendir’’



Asgari Gelir Destegi” sisteminin
kurulmalidir. Anayasamizda var
olan “sosyal devlet” ilkesinin bir
geregiolarak, DUzenli Asgari
Gelir Destegi, gelir dagilimi ada-
letsizliginin giderilmesinde ve
toplumsal huzurun strekliliginin
saglanmasinda, yoksul bireylerin
Otekilestirilmesi yerine sosyal
icermesine yardimci olacaktir.

Mesleki Egitim Ve Hayat Boyu
Ogrenme Fonu Olusturulmali-
dir. Gintmizde ve yakin gele-
cekte nitelikli isglctine ihtiyac
artmaktadir. Gelecekte ortaya
¢ikacak meslekler icin bu ihtiyac
hayati dneme sahiptir. Bu se-
beple, teknolojiyi anlayan, uygu-
layabilen, verimli ve kaliteli mal
ve hizmet Uretebilenisglicline
ihtivac duyulmaktadir.

Sosyal Diyalog Yapilarinin Et-
kinligi Artirilmal ve Ekonomik
ve Sosyal Konsey Toplanmalidir.
Ulkemizde cok sayida sosyal
diyalog mekanizmalari bulun-
maktadir. Son yillarda sosyal
diyalog anlaminda &énemli dlctide
ivi gelismeler yasanmistir. An-
cak hala bazi mekanizmalarda
temsil sorunu bulunmakta,

tum taraflarin katilimina acik
olmayan tekelci yapilar varligini
strdtrmektedir. Sosyal diyalog
strecleriicerisinde atil durumda
olan Ekonomik ve Sosyal Konsey
etkinlestirilmeli, ilgili mevzuat
ESK’nin verimli sekilde calisma-
sini, dtzenli toplanmasini sagla-
yacak sekilde degistirilmeli, ESK
calisma hayatinin temel glindem
maddeleriolanissizlik, istihdam

gibi konular basta olmak Uzere
daha etkili olmahdir.

Il Istihdam ve Mesleki Egitim
Kurullarinin Kapasitesi Gelisti-
rilmelidir. il diizeyinde; istihdam
ve mesleki egitim politikalarinin
olusturulmasi, istihdami koruyu-
cu, gelistirici ve issizligi onleyici
tedbirler ile uygulanacak aktif
isglcl programlarinin belirlen-
mesi, istihdam etkinliklerinin ve
mesleki egitim uygulamalarinin
izlenmesi ve degerlendirilmesi-
ne yonelik calismalari ytrtten

Il istihdam ve Mesleki Egitim
Kurullari'nin kapasitesi gelistiril-
meli, Kurul calismalarininizlen-
mesine yonelik mekanizmalar
gelistirilerek strdurulmelidir.

Mesleklerdeki Dijitallesme hare-
ketleri detayli analiz edilmeli, is-
glctnUn nitelikleri artiriimalidir.
Uluslararasi emek hareketleri ve
calisma hayatinin glindeminde
“Mesleklerdeki Dijitallesme”
konusu yer almaktadir. Son
yillarda calisma hayatina yon
veren dijitallesme ve teknolojik
gelismelerin endUstriyel iliskiler
sistemini yeniden sekillendirece-
gi ortadadir. Bu cercevede yeni
mesleklerin ortaya cikacagl on-
gortlmektedir. Ozellikle, gelece-
gin mesleklerine/islerine adil bir
gecisin saglanmasi ve isglictinin
niteliklerinin yeni teknolojilere
uygun olarak egitimler verilmesi
gerekiyor. Gelecekte ortadan
kalkacak mesleklerde calisan
iscilerin yeni mesleklerin aradigl
niteliklere uygun olarak gerekli
egitimler verilmelidir. Bu kap-

samda; Is kanunu ve ilgili mevzu-
atlari, teknolojide yasanan bu-
yuk degisim sonrasi ortaya cikan
gelecegin mesleklerini dikkate
alacak sekilde, is glivencesi ve
sendikalasmayi yok etmeyecek
sekilde glincellenmelidir.

Son olarak KEPENK okurlarimiza
neler séylemek istersiniz?

Hayat boyu 6grenmenin dnemine
inanan HAK-IS, bunu Ahilik siste-
minde, Haci Bayram Veli Hazretle-
ri'ninis anlayisinda da gbrmektedir.
Ahi Evran’in baslattigi anlayislais
ve ahlak birlikte hareket etmekte-
dir. HAK-IS gecmisten gliniim(ize
meslek sahibi olmanin &nemini her
platformda vurgulamaktadir.

Esnaf ve Sanatkarlar Dernegi, 23
yillik gecmisiyle esnaf ve sanat-
karlarimizin sesi olma konusunda
onemli bir islevi basariyla yerine
getirmektedir. Osmanli doneminde
temelleri atilan Ahilik kGltGrantn
yasatilmasina énctlik eden Esnaf
ve Sanatkarlar Dernegi'nin tarih-
ten gelen &nemli bir gelenegimizi
yasatma konusundaki mtcadelesini
ylrekten kutluyorum.

Esnaf ve Sanatkarlar Dernegi'nin
sesini topluma duyurma konusunda
onemli bir gorev Ustlenen KEPENK
Dergisi'ni ilgiyle takip etmekteyiz.
Her sayisinda farkli bir sektorin
temsilcisini konuk eden KEPENK
Dergisi, ekonomiden, ticarete, kurak-
liktan kadinlara kadar pek cok alanda
dnemliyazilara yer vermektedir.
ESDER Yoneticilerini ve KEPENK
Dergisinin hazirlanmasinda emegi
gecen herkesi tebrik ediyoruz.

IAEEVIATARE
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SANKARA BEYIN VE BIYOTEKNOLOJI ARASTIRMA MERKEZ]
YONETIM KURULU BASKANI PROF. DR. IHSAN KARA,;

MOR EKMEK

TUKETEREK

SEKER, TANSIYON, KALP VE DAMAR HASTALIKLARLI,
UNUTKANLIK, OBEZITE VS. HASTALIKLARLA

MUCADELE ETMEK MUMKUNDUR

“Sankara fikri” nasil olustu? Sanka-
ra Beyin ve Biyoteknoloji Arastirma
Merkezi olarak ne gibi calismalar
yapmaktasiniz?

Universitede yapamadigim veya
yarim kalan seyleri istanbul Uni-
versitesi’nin Avcilar’da bulunan
kamptsUnde bir arastirma sirketi
kurarak yapmaya devam ediyorum.
Yapmaya calistigim sey temel ola-
rak beyin yaslanmasinin mekaniz-
masini anlamaktir. BUtlin yasamim
boyunca bunu anlamaya calisi-
yorum. Beynimiz nasil yaslaniyor,
naslil hasta oluyor? Bunlarin meka-
nizmalarini deneysel calismalarla
arastiriyorum. Deneysel calismada
sican, fare, tavsan, kedi gibi her tir-
|0 kUcUk organizmalari kullanarak
yaplyoruz. Bir de merkezi sinir sis-
temi hastaliklarinin modelleri yani
Parkinson modeli, felc modelleri,
MS hastaliginin modeli, yaslanma
modellerini deney hayvanlarinda
kurgulayip sonra da farkl yonlerini
isin biyofizigini, genetigini, kimyasi-
ni, klinigini, davranisini inceliyoruz.
Bunu yapmaktaki amac hastaligin
baslamasini ve ilerleme mekaniz-
malarini anlayabilmek. Eger bunlar
anlayabilirsek tedavi olarak da ne-
resine midahale edebilecegimizi
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Prof. Dr. ihsan Kara

Sankara Beyin ve Biyoteknoloji
Arastirma Merkezi Yonetim
Kurulu Baskani

anhyoruz. Model olmadan anlamak
mimkiin degil. insanlar Gizerinde
bu calismalari yapmak etik olarak
dogru degil ve imkan da yok.

Son dénemde popiiler olan ve
kamuoyunda bilinen adiyla Mor
ekmek nedir?

Merkezdeki calismalarimiz si-
rasinda tesadUfen ortaya cikan
MORMIKS diye adlandirdigimiz ve

ekmegin icine koyup mor ekmek
diye ortaya cikan Grinin temeli
Alzheimer calismalari sirasinda
olustu. Alzheimer dinyada hizla ya-
yilan bir hastalik ve tedavisi yoktur.
Buglin 450 milyon civarinda Alz-
heimer hastasinin varhgi biliniyor.
Elimizdeki bilgiler yeterli olmadigi
icin tedavi edemiyoruz. 65 yasinin
Gzerindeki herkesin de Alzheimer
olma riski var. 85 yasin tGzerindeki



insanlarin ylzde 50'sinin Alzheimer
olma ihtimaline ylzde 100 olarak
bakiliyor. Alzheimer varligimizi ve
servetimizi yok eden bir hastalik.
Bizim servetimiz beynimizdir. Ban-
ka hesaplariniz, gayrimenkulleriniz,
beyniniz kadar ciddi bir servet de-
gildir. Ciddi servetinizi tehdit eden
unsur Alzheimer ve onun yanindan
gelen diger hastaliklardir. Eger
servetimizi ne kadar koruyabilirsek
o kadar varliklyiz ve o kadar iyi

bir Ulkeyiz. Alzheimer’a iyi gelecek
olan molekdlleri calisirken tesadu-
fen diyabeti engelleyecek olan bu
mormiks denilen grubu kesfettik.
Mormiks denilen grup, bir polifenol
grubu. Polifenol demek sebze ve
meyvelerin icinde olan tabiatta
renk maddesini olusturan molekdl-
lerdir. Mor, kirmizi, yesil renkler var.
Bu renkler meyve veya sebzenin
icindeki asit oranina gore degisiyor.

Alzheimer ve diyabet ile ilgili ca-
lismalariniz hakkinda bilgi verir
misiniz?

MolekUler saflasma denilen bir
teknoloji ile bu molekdlleri bitki-
nin suyunun, meyvenin suyunun,
yapragin suyunun, hangi maddeyi
baslangic kabul ediyorsak onun
icinde tek bir moleklt cikardik.
Bunlari bir daha yan yana getirdik.
Diyabeti engelledigi ortaya cikin-
cadiyabet calismalarini 6ne alip
Alzheimer’i bir kenara biraktik.
Diyabet calismasinda da oldukca
ciddi sonuclara ulastik. Bunla-

ri once laboratuvarda calistik.
Diyabetin temeli karbonhidrat
metabolizmasinda kan sekerinin
fizyolojik sinirlarin Gzerine ¢ikma-
siyla olusuyor. Eger karbonhidrat
metabolizmasini yavaslatabilirsek
fizyolojik sinirlarda insan soyu-
nun alistigl sinirlarda tutabilirsek,
hastalik diye bir sey kalmiyor. Mor
pigmentlerin yaptigl is karbonhid-
rat metabolizmasinin yavaslatiima-
sini sagliyorlar. Karbonhidratlari
polisakkalitleri parcalayan enzim-

Prof. Dr. Kara; “Mor

ekmek, mor meyve

ve sebzelerin renk
pigmentlerinden alinan
antosiyanin maddesinden
elde ediliyor”

ler var. Bu enzimlerin bir tanesi
tUklragumizde bir tanesi pankre-
asimizda, bir tanesi de kalin bagir-
saklarda. TukUrukte ve kalin bagir-
sakta alfaamilaz denilen enzim bu
pigmentler onun hizini baskihyor.
Calismasini yavaslatiyor. Calisma
yavaslayinca kan sekeri daha uzun
strede yUkseliyor. Enzimin aktivi-
tesini yavaslatarak kan sekerinin
yavas yUkselmesine hizmet etmek.
BUtin mesele burada dugimleni-
yor ki aranan sonuc da bu. Bunun
icinde ekstradan polifenol denilen
bir grup var. Onlari ilave etmemi-
zin nedeni de, vicutta batdn var
olan canl hicrelerin yenilenmesi-
ni, glnlik yasaminin devam etme-
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sini, devami sirasinda ortaya ¢ikan
hasarlari polifenoller koruyor ve
onariyor. Ortaya cikan etki ise bizi
son derece memnun etti. CUnkU
bugline kadar laboratuvarlarda
yapilan 12.600 calisma var. Ama
bunlari sanayi boyutuna tasiyan
bir kurulus hentz dinyada yok. Bi-
zim yaptigimiz tek sey diinyada bu
kadar bilinen bu grubu antosiya-
ninleriisiya dayanikli giines 1sigina
dayanikli ve glinlik hayatimizin
her tarafinda soframizda bulunabi-
lecek bir forma koymamiz oldu. Bir
de surekliligi saglayacak bir altyapi

Prof. Dr. Kara;

“Uretilen yerde

insanlarin kullanimi
nedeniyle duydugumuz
olumlu etkileri var. Her-
kesin ortak oldugu gorus
su; eger gunluk 2 dilim
mor ekmek yersek 2 hafta
icerisinde kullandigimiz
insuline gerek kalmiyor.”
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olusturduk. Uretim altyapisi olus-
turduk. Yaptigimiz hizmet bu. La-
boratuvardan sanayiye tasidik.

Neden mor renkteki meyve ve
sebzeleri tiiketin demiyorsunuz da,
Mor Ekmek tiiketin diyorsunuz?
Bizim yasam bicimimiz degisti.
Tarim toplumundan sanayi toplu-
muna gectik. Tarim toplumundan
sanayi toplumuna gecerken evle-

rimiz kiculdy, kentlerimiz baytdd,

kdyde yasayan insanlarimiz azaldi

biyolojik olarak daha az aktivite
gosteriyoruz. GUnlUk Gretim ka-
pasitemizin cogunu Uretim aracla-
rinin cogunu makinelere yUkledik.
Bizim yerimize makineler calisiyor.
Yedigimiz ictigimiz degismedi.
Ulkede kitlik yasamiyoruz ama
enerjimizi yedigimiz ictigimiz oran-
da tiketemiyoruz. Ylrtyemiyoruz
arabaya biniyoruz. Is yerleri ofis-
lerden olusuyor. Daha énce tar-
laydi bahceydi. Aldigimiz kaloriyi
tuketemiyoruz. Cok kalori aliyoruz




Prof. Dr. Kara; “Ek-

mege rengini veren

‘mor miks’ denilen
Urintn amact, toplumda
var olan metabolik has-
taliklarin yan etkilerini
azaltmak, onlara engel
olmaktir’

az harciyoruz. Kalorilerin yaninda
besinlerinicinde biyoaktif madde-
ler az. Ziraati dyle bir hale getirdik
ki gosterisli sebze ve meyveler
yetistiriyoruz. Pazarda yUksek
degerlere ulassin diye gosterisli
turler gelistirdik. Ama bu gosterisli
UrUnlerinicinde biyoaktif mad-
deler oran olarak az. Oran olarak
ylksek olan sekerli su miktari ve
aromasi. O nedenle insanlar dogal
organik sebze ve meyvelere yone-
livorlar. Hatta sebze ve meyvelerin
kUcUk olanlarini dogal olarak kabul
ediyoruz. BlylUmus Urlnleri kabul
etmiyoruz. Yediklerimizin icinde
kalorifazla ama biyolojik degeri
olan sagliga destegi olan mole-
kullerin degeri azaldi. Diyabeti
tetikleyen diger faktor ise toplum
olarak sehirlerimizi bUyuttik ama
Spor yapamiyoruz. Spor yapan bir
toplum degiliz. Onun icin cocukla-
rimizin ylizde 35'i obez. ileride bu

Covid 19 sonrasi
yasanacak akciger
problemlerinin engellen-

mesine yonelik olarak,
Juniperus drupacea kul-
landigimiz 6zel bir karisim
ve benzer sekilde antosi-
yaninlerce zenginlestiril-
mis, bagisikligl glclendirici,
ileri teknoloji ile Gretilmis
keciboynuzu aktif madde-
leriniiceren bir karisimi
piyasaya surecegiz.

cocuklarimiz kalp damar hastasi
olacak. Diyabet, kanser olacaklar.
Sagliksiz bir toplum oluyoruz. Bu
anlamda Mormiks baskilayici bir
unsur olacak.

Hocam, Son Olarak KEPENK okur-
larimiz icin su an lizerinde ¢alisti-
giniz fonksiyonel gidalar hakkinda
neler soylersiniz?

Covid 19 sonrasl yasanacak akci-
ger problemlerinin engellenmesine
yonelik olarak, Juniperus drupacea
kullandigimiz 6zel bir karisim ve
benzer sekilde antosiyaninlerce

zenginlestirilmis, bagisikhigl gliclen-
dirici, ileri teknoloji ile Gretilmis ke-
ciboynuzu aktif maddelerini iceren
bir karisimi piyasaya strecegiz. Bes
yildir akcigerin fonksiyonunu % 20
kapasite arttiran bir Griin Gzerinde
calisiyoruz, yakinda Gretimine bas-
layacagiz. Gida desteginin etken
maddesi, endemik bir bitki 6rtu-
stine sahip Toroslarin 2000 metre
Uzerindeki daglarda iki yilda yetisen
meyveleriolan Juniperus drupacea
tlrtnden elde ediliyor. Yogurtla
birlikte karistirilarak yenebilecek
ozellikte nar kabugundaki aktif
bilesen olan Punicalagin’ce zengin
bir karisimimiz da yakinda piyasaya
cikacak

kAN
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ABCS GIDA KIMYA GENEL MUDURU ALI GEVENKIRIS;
SABREDEREK, ALINAN TEDBIRLERE UYARAK

BASA RACAGIMIZA
INANIYORUM

Al Gevenkiris Sayin Ali Gevenkiris, Kepenk dergisi

ABCS Gida Kimya okurlarimiz icin kendinizi kisaca
Genel Miiduirti

tanitir misiniz?

Tesekklr ederim. Kepenk dergisi
okuyucularina saygilarimi sunuyo-
rum. 1958 yilinda Corum da dog-
dum. Orta 6grenimimi 1976 yilinda
Corumda tamamladiktan sonra
1982 vilinda ODTU, Fen ve Ede-
biyat Fakultesi Kimya Bolimin-
den mezun oldum. Universiteden
mezun olduktan sonra, TUBITAK
Projesinde ve Biyolojik Bilimler A.S.
de arastirmaci kimyager olarak ca-
listim. 1982 - 2010 vyillari arasinda
cesitli 6zel ve kamu kuruluslarinda
kimyager ve yonetici olarak gorev
yaptiktan sonra 2010 yilinda emek-
li oldum. Ayrica emekli olduktan
sonra ODTU de biyokimya dalin-
dayuksek lisansimi tamamladim.
Gorevde bulundugum yillarda 8.
ve 9. Bes yillik Kalkinma Planlari
llac Sanayi Ozel Ihtisas Komisyonu
Uyesi olarak gdrev yaptim. 2004

- 2009 vyillari arasinda 6 donem
Birlesmis Milletler (Viyana) UMK
Toplantisi Turkiye Delegasyon Uye-
siolarak bulundum. Yurtdisinda ve
yurt icinde yayinlanmis makale ve
cesitli sempozyumlarda sunumla-
rim bulunmaktadir. Evli ve 2 cocuk
babasiyim.

ABCS Gida Kimya Makine Danig-
manlik San. Ve Tic. Ltd. Sti. Olarak
Ne Gibi Calismalariniz Bulunmak-
tadir?
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Gorev yaptigim slre icerisinde TUr-
kiye de yetisen ancak degeri tam
anlasiimayan tibbi bitkilerin ham
olarak ihrac edilmesinden ziyade
Cin ve Hindistan in yaptigi gibi bu
tar bitkilerin islenerek katma deger
kazandirilmasini hayal etmisimdir.
Emekli olduktan sonra Anadolu da
yetisen tibbi ve aromatik bitkilere
katma deger kazandirarak gida ve
kozmetik sektorindn ihtiyac duy-
dugu hammadde olan tibbi ve aro-
matik yaglar ve bitkisel ekstraktlar
Uretimi yapmak amaciyla ABCS
Gida Kimya Makine Danismanlik
San.ve Tic. Ltd. Sirketini kurdum.
Daha sonra bu hammaddelerden
yola cikarak katma degeri ylksek
yurticive yurtdisina hitap eden
cesitli gida takviyeleri ve dogal
kozmetik Uretimi yapma ve marka
olusturma cabasi icerisine girdik ve
ilk ihracatimizi da gerceklestirdik.
Tibbi ve Aromatik bitkilerle ilgili
Gretim faaliyetleri Tarim ve Kirsal
Kalkinmayi Destekleme Kurumu
(TKDK) Corum Koordinatorlagu
tarafindan destelenen proje kapsa-
minda Corum Organize Sanayinde
Ocak 2020 faaliyete gecen fabrika-
mizda yUrtttlmektedir.

Ali bey siz ayni zamanda COVID-19
ile ilgili calismalar yapmaktasiniz.
Kepenk okurlarimiz icin bilgi verir
misiniz?

Bilindigi lizere Coronavirtsler
(COV), Soguk alginligindan Orta
Dogu Solunum Sendromu (MERS-
COV) ve Siddetli Akut Solunum
Sendromu (SARS-CQV) gibi hay-
vanlarda ve insanlarda cesitli hasta-

I AR-GE Birimi

liklara neden olabilecek biyuk bir
virUs ailedir. Ilk olarak Cinin Vuhan
evaletinde Aralik 2019 sonlarina

GEVENKIRIS;

‘AR-GE birimimiz

tarafindan virtse
karsi bagisiklik sistemini
glclendirecek Grtnler ve
tedaviye yardimci olacak
ilac Uzerinde calismalara
baslanmistir”

dogru solunum yolu belirtileri ge-
lisen bir gurup hastada 13 Ocak
2020 de tanimlanan bir virtstar.
Bu nedenle Yeni Coronavirts Has-
taligi (COVID-19) adini almistir.
Insandan insana bulasarak hizli
yayllmasi nedeniyle 11 Mart 2020
de Diinya Saglik Orguiti (DSO)
“pandemi” (salgin)olarak nitelendi-
rilebilecegini duyurdu.

Dinyada 6nceden tahmin edile-
meyen hizda yayilmaya baslamasi
Uzerine TUm devletler kendi halkini
korumak adina seferber olmus ve
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mis almaya da devam etmektedirler.
Yapilan calismalar arasinda fiziki
dnemlerin (maske takma zorunlulu-
gu, el temizligi, sokaga cikma yasag|,
seyahatlerin kisitlamasi v.b.)alinmasi
ve hastaligin dnlenmesiicin ise yo-
gun AR-GE (asI gelistirme, ilac gelis-
tirme, solunum cihazi gelistirme v.b.)
faaliyetleriyapilmasi gelmektedir.

Ulkemizde ise Virtistin ilk Cin de
gorilmesi ve DSO tarafindan salgin
olarak nitelemesi Gizerine Saglk
Bakanligi nezdinde yetkin bilim
insanlarindan olusan Bilim Kurulu
kurularak micadeleye baslanmis ve
gelismelere gore gerekli tedbirler
alinmis ve alinmaya devam edilmek-
tedir. Onceden alinan tedbirler ve
saglik calisanlarimizin da fedakarlig
sayesinde diger devletlere drnek
basarili calisma yUrGtilmus ve yird-
tilmeye devam edilmektedir.

Firma olarak ve meslegimiz icabi
COVID-19? lailgili mtcadeleye
yonelik katkilarimizin ne olabile-
cegi Uzerinde distndUk, dncelikle
Nisan ayi basinda Saglik Bakanli-
gimiza Hijyenik El Temizleme Jeli
Uretimi icin Ruhsat basvurusunda
bulunduk. Diger taraftan AR-GE
birimimiz tarafindan virUse karsi
bagisiklik sistemini gliclendire-
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GEVENKIRIS; “On-

ceden alinan tedbir-

ler ve saglik cali-
sanlarimizin da fedakarlig
sayesinde diger devletlere
ornek basarili calisma yu-
ratdlmus ve yuratilmeye
devam edilmektedir.
cek Urlinler ve tedaviye yardimci

olacakilac Uzerinde calismalara
baslanmistir.

Devletimiz bu zorlu siireci basarili
geciriyor. Peki, sizce salgin icin dev-
let bazinda baska neler yapmalidir?
Onceden bahsettigim gibi devleti-
miz isin basinda konu ile ilgili Bilim
Kurulunu olusturarak kurulun tav-
siyeleri dogrultusunda zamaninda
ve gerekli tedbirleri almaktadir.
Bizim ilave tedbir olarak tavsiyemiz
olmaz ve olamazda. Ancak birey
olarak, alinan tedbirlere ne kadar
uyarsak o kadar cabuk atlataca-
gimiza inaniyorum. Devletimizin
aldigl tedbirlerive tim saglik ¢ali-
sanlarimizin fedakarliklarini zaafa
ugratmaya kimsenin hakki yoktur.
MUnferit olaylar disinda halkimiz




Ali GEVENKIRIS;*

Sektorsel taban-

da (turizm, AVM,
kuafor, kahvehane, v.b.)
alinan onlemler esnaf ve
sanatkarimizi da ekonomik
yonden olumsuz etkiledigi
bir gercektir.”

da alinan tedbir kararlarina genelde
uyuldugunu misahede etmekteyiz.
Sabrederek, alinan tedbirlere uya-
rak ve gereksiz yere kendimizi stre-
se sokmadan basaracagimiza inani-
yorum. Stresin bagisiklik sistemini
olumsuz etkiledigini unutmayalim.
Hastaliklar da, bagisiklik sistemi
zayIf kisileri sever.

COVID-19 salgini kapsaminda islet-
me olarak ne gibi tedbiriniz oldu?

Isyerimizde tedbir olarak, giris kis-
mina yerlestirdigimiz e Hijyenik El
Temizleme Jeli personel ve gelen
kisilere (Kargo, misteriv.b.) isye-
rine girmeden kullandiriimakta ve
maskesiz iceriye alinmamaktadir.
Gelen kargolar sabunlu su yikan-
diktan veya dezenfektan ile silin-
dikten sonraiceriye alinmaktadir.
Personel stirekli maskeli ve gerekti-
gi yerde eldivenli ve sosyal mesafe
korunarak calistirilmaktadir. Cahs-
ma alani mesai bitiminde dezenfek-
te edilip kapatiimaktadir.

Ulke olarak gecilen bu zor siire¢
hakkinda neler diisiinmektesiniz?

COVID-19 salgini nedeniyle tim
Dinyada yasanan durumu deger-
lendirdigimizde Ulkemizde alinan
tedbirlerin yerinde ve zamaninda
oldugu ve saglk calisanlarimizin da
fedakarligi sayesinde diger devlet-
lere drnek basarili calisma yuru-
taldtgine ve yuratilmeye devam
edildigi distinmekteyim. Sektorsel
tabanda (turizm, AVM, kuafor, kah-
vehane, v.b.) alinan énlemler esnaf
ve sanatkarimizi da ekonomik yon-

Gida Takviyesi
Kapsiil Dolum Unitesi

den olumsuz etkiledigi bir gercektir.
Bunun bilincinde olarak Devleti-
mizin de aldigi ekonomik dnlemleri
yeterli gdrmeyenler olabilir ancak
yerindedir. Devletiyle ve milletiyle
birlik ve beraberlik icerisinde bu
zor glnlerin de Ustesinden gelece-
gimize inancim tamdir.

Son Olarak Kepenk Okurlarina Ne-
ler Séylemek Istersiniz?

Degerli Kepenk dergisinin okur-
larina sunu soylemek isterim,
COVID-19 salgini tim dinyanin
onemli sorunu haline geldi. Tlrkiye
de diinya gemisinin icerisinde ve

etkilenmemesi mimkun degil. Di-
ger ekonomik olarak bizden glclU
devletlerin nasil zorlandiklarin
izliyoruz. Turkiye kuruldugundan
bu yana cok badireler atlatti. Dev-
letimizin bu konuda aldig| tedbir-
lerle bizde birey olarak uydugumuz
muiddetce Allah'inizniile daha az
hasarla atlatacagimiza inaniyorum.
Sabirliolalim, saglik sistemimize ve
calisanlarimiza glivenelim.

Son olarak bu firsati bana tanidik-
larticin basta ESDER Baskani Sn.
Mahmut CELIKUS' a, tesekkir
eder, okurlariniza selam ve saygila-
rImi sunarim.
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BIiR BACIYAN-I RUM ANNESI
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Nurettin Topcu, Necip Fazil Kisa-
krek, Cemil Meric, Nihal Atsiz gibi
Tark milletine fikir ve fiillerinde yol
gosterenlerin arasinda bir kadin
‘er’ yer alir. ‘Er olmak’ icin cinsiyet
degil, ilim ve ylrek gerektigini Turk
dlnyasina gosteren bir isimdir

0, nice gencin yolunu aydinlatip
mesale olan bir annedir. O Sdmiha
Ayverdidir.

Dunyayi kasip kavuran materyaliz-
min karsl tarafinda saf alir. Disman
ordularindaki zehirli distince okla-
rinin hedefindeki Masltman Turk
gencini korumak Uzere cansipara-
ne savunma hattindadir. Onunicin
milletinin tek bir genci feda edile-
meyecek kadar degerlidir. Sadece
degerliolan gencler degil, bu vata-
nin tasi, topragi, kalturd, edebidir.
En dnemlisi deruniledln ilmiyle ve
peygamber askiyla sekil almis Tark
Islam mefkdresinin sapasaglam
gok kubbede baki kalmasidir. Bu
ugurdaicinde bulundugu zaman
dilimindeki bircok hanimin aksine
mUcadele alanlarinda bir fiil yer
alir. O erkeklerin arasinda elinde
yalinkilic en 6n safta korkusuzca
yerini alan micahide hatundur.
Tipki Mogol istilasinda en 6n saf-
larda savasan Baciyan-1 Rum taife-
sinin lideri Fatma Hatun gibi. Onun
20. asirdaki temsilidir adeta.

Tanzimat'la baslayan ithal milli-
yetciligin genclerde actigi yaralara
karsi, sirri kuvvetin hitkmandeki
askla sislenmis, nizama Hakk'in
adaletini yaymak, insana hakiki
degerini veren bin yillik Kizilelma’si
“Ilay1 kelimetullah’i anlatmak icin
kalemini pusat yapmakla kalma-
mis, bizzathi inandig1 degerlerihal
edinmis, etrafina topladigi gencleri
annelik vasfiile kucaklamistir. O
“MUcahid-i fisebillah™tir. Hakk'tan
aldiklarini halka dagitmis, sadece
Tirk diinyasinin degil islam diinya-
sinin, yikmayan yapicl, nadide kadin
aktivistlerinden biridir. Yaninda
bulunan talebelerine séyle sesle-

22 Mart 1993 tari-

hinde ebediyet ale-

mine gocen Samiha
Ayverdi genclere soyle
nasihat etmis: “Muhamme-
di (sas) ahlaki yasamayi ha-
yatinizin gayesi yaparsaniz
mes'(d olursunuz. islam
demek, insanoglunun bir
fazilet abidesi haline gel-
mesi demektir.”

nir: “Mes’eleli olmaya mecb(ruz.
Bakmayin, bu kadar mes'elesiz
insanlar var, yahut da yanlis mes’e-
leleri mes'ele yapan kimseler var.
Su genclik, mesela. Buglinki Ttrk
gencligi bir yanlis ideolojiyi kendine
mes’ele yapmis. Siz tamamen aksini
yapmaga mecbursunuz. Ama bin
kisi calismiyor, memleketin kanini
emiyor, o bin kisinin karsisinda siz
tek basina micadele etmege mec-
bursunuz. MUcadeleden yilmak
yok. Bu zorlugu asmaga mecb(ruz

biz. ‘Asamadim, olmadi, yok. Diin-
yaya biz rahat etmek icin, ayagimizi
uzatip daa keyfimize bakmak icin
gonderilmedik...”(Samiha Ayver-
di’'nin 1978-1984 sohbetlerinden
alinmistir).

KURULUSUNA ONCULUK
ETTiGi KURUMLAR

Her anin kadrini kiymetini bilmis,
sayil nefeslerini hizmet yolunda
harcamis, yar olmus bar olmamis,
Hakk rizasiicin millete hizmeti bir
ibadet sevkiyle yerine getirmistir.
Materyalizme karsi micadele
ederken kadim degerlerimizi
aktarmak ve yasatmak icin, bir

fiil girisimlerde bulunmayiihmal
etmemistir. Memleket meselesi
icin cekinmeden 6ne atilmis, eg-
riyi korkmadan sdylemis, vatana
hizmet icin insanlari, kurumlari
tesvik etmekten geri durmamistir.
Yurdumuzun manen ac insanlarina
kadim Turk Islam kdltir ve irfan
hazinesinin sandigini agmis, onlara
degerli mUcevherleri sebil etmis-
tir. O, gliniimUzde Baciyan-1 Rum
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teskilatinin ruhunu bugiine tasiyan
sivil toplum kuruluslarina énci
olmustur. istanbul’da Kubbealt
Vakfi, istanbul Fetih Cemiyeti ve
Ankara'da Turk Kadinlarr Kalttr
Dernegi, hepsinin kurulusunda ve
calismalarinda bizatihi yer almistir.
Ankara'da 1966 yilinda kurulan
Turk Kadinlart Kdlttr Dernegi'nin
kurulus hikayesi soyledir.

Samiha Ayverdi Hanimefendi
Ankara'ya geldiklerinde, Sabahat
GuUlay Hanim'in evlerinde kalirlar-
mis. 1966 yili baslarindaki bir ziya-
rette, ortaligin halinden, gencligin
gidisatindan (60 yillarda dinyada
baslayan sol cereyanh materyalist
genclik hareketine olan meylinden)
ve diger memleket meselelerinden
konusmaktadirlar. Sabahat Gulay
Hanim kendi tespitlerini kederli

ve UzUntlyle aktarmaya baslamis.
Samiha Ayverdi Hanimefendi ken-
dilerini sdkince dinledikten sonra:
“Sabahat hanimcigim, tek basina
sesinizi duyuramazsiniz. Miesse-
selesmek 1azim. Siz bir dernek kur-
saniz” buyurmuslar. Sabahat Ha-
nim “Aman efendim, bunu ben nasil
yaparim” demisse de kendileri, “Su
icinizdekiiman atesi, Allah'in izniile
bunu size yaptirir” demis.

Memleketin ve milletin hayrina
olacak olan dustincelerin derhal
hayata gecirilmesinden yana olan
tavrive tutumu karsisinda, dernek
icin kollar sivanmis ve 6 Mayis
1966 yilinda “Turk Ev Kadinlar”
adiyla Tark kadininin kimligini
koruyabilmesi, asiri ve yikici ide-

Onun icin milletinin

tek bir genci feda

edilemeyecek kadar
degerlidir. Sadece degerli
olan gencler degil, bu va-
tanin tasi, topragi, kultary,
edebidir.
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olojilere karsi bilgilendirilmesi,
millT varligi olusturan kultdr, tarih,
manevi degerler ve kiymet hi-
kiimlerinin yasatiimasi ve genclere
aktarilmasinda onlara fikren yar-
dimci olmak gayesi ile yola cikan
dernek faaliyette baslar. ilk baskan
Sabahat Gulay Hanim'dir, kurucu-
lari arasinda Turk siyasi tarihinin
glizide insanlarindan merhum
Tevfik ileri’'nin esi Vasfiye Hanim
ve kizi Cahide ileri Aksoy Hanime-
fendi bulunmaktadir. Daha sonra

1971 yilinda “Tark Kadinlarr Kulttr
Dernegi” adini alan kurulus bugln
9 sehirde subesiile calismalarina
devam etmektedir.

HEDEF KAYBEDILEN
MEDENIYETi YENIDEN
DiRILTMEKTi

Samiha Ayverdi, fikir annesi ve ku-
rucusu oldugu dernegin, istanbul
subesinin aciimasiicin, Ankara'ya
tesrif edip Sabahat Hanim'dan izin



istemistir. istanbul subesi bas-
kanhigini uzun yillar ilhan Ayverdi
Hanimefendi yUrtGtmdstdr. Evet, o
zarif ve edepli Turk Islam kadininin
vicut bulmus son temsilcilerin-
dendir. Kendilerinin bir fiil cemiyet
muesseslerinde yer alma neden-
lerinden biri, tekke ve dergahlarin
kapatiimasiyla bos kalan Turk
irfanini, gelecegin Musliman Turk
cemiyetini olusturacak genclere
aktarmak, kaybedilen medeniyeti
yeniden diriltip, yeni bir cehre ile
baskaldirip dlinyaya tekrar Tirk
Islam mefk{resini yaymak, yasat-
maktl. Kisa adi TURKKAD olan
dernek ile Hakki, imani, aski, irfani,
millT kGltara ve milli degerleri 68-
renen, MUslUman Turk Analarinin
dunyayi tesrif etmesini ve AksUtle-
riile emzirdikleri evladlar yetistiril-
mesini istemistir.

Samiha Ayverdi Hanimefendileri
kurmus olduklari diger sivil toplum
kurulusu Kubbealt Vakfrnin sayfa-
sinda yer alan, "ilim, fikir ve sanatta
Tark milletine has tarinten gelen
degerleriesas tutarak, nesilleri,
milli bir distince ve sanat merkezi
etrafinda toplamaktir. Bu gayeye
erismek icin ilim ve fikirde, sanatta,
dilde, sosyal sdhada ve nesriyatta
muhtelif calismalar yapmaktadir”
sozleri bunu 6zetlemektedir.

Dinden bugline bu iki mUessese
bu alanda calismalarini stirdirmek-
te, genclere milli ve manevi deger-
leri aktarmaya devam etmektedir-
ler. Kokl mazide bir ati olan yeni
Tiirk Islam medeniyeti icin gayret
sarf etmektedirler.

Samiha Ayverdi'nin kurmus oldugu
muesseselerde pek cok imanli va-
tan evladi yetismistir. “Vatan Ana”
olarak anilan bu mtcahide hatun,
Ahi Evran ocaginda fltlvvet as-
kiyla yetisip bu ugurda micadele
vermis Fatma Baci'nin 20. asra
tecellisinden baska ne olabilir? O
bir abide sahsiyettir.

“Vatan Ana” olarak

anilan bu mdcahide

hatun, Ahi Evran
ocaginda futlvvet askiyla
yetisip bu ugurda micade-
le vermis Fatma Baci'nin
20. asra tecellisinden bas-
ka ne olabilir? O bir abide
sahsiyettir.

Son s6zU kendisine birakmak
yerinde olacaktir: Yiyecek ekme-
gim var, colugum cocugum da iyi.
Okuyorlar, yaziyorlar, sihhatleri

yerinde... Tamam, bitti isim. Hayir!
Bitmedi, bitmedi. Bu hicbir sey de-
gil. Asil bundan sonra yapacagimiz
seyler var.

Bir davaniz olacak. O dava sizi
nereye gotUrurse oraya gitmeye
mecbdrsunuz. Ama genc ama yasli.
Son nefese kadar bu boyle devam
etmege mecblrdur.

Iste kisaca sdylemek istedigim
sudur: Muhammedi ahlaki yasa-
may! hayatinizin gayesi yaparsaniz
mes'0d olursunuz. islam demek,
insanoglunun bir fazilet abidesi
haline gelmesi demektir, vesselam”

Elcin Odemis
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Esnaf ve Sanatkarlar Dernegi Genel
Baskani Mahmut CELIKUS, tim
dunyayi etkisi altina alan korona
virUs salginrile ilgili yaptig acikla-
mada, devlet millet dayanismasinin
dnem arz ettigini dile getirirken zor
glnlerde insanlarimizin birbirlerine
karsi azami seviyede dayanisma ve
hosgor gostermelerinin gerekliligi-
nivurguladi.

CELIKUS, yaptigi aciklamada ko-
rona virUs salginina karsi alinan
tedbirleri desteklediklerini fakat
salginin ardindan hizmet saglayan,
Uretim ve ticaret yapan ve istihdam
eden esnaf ve KOBI'lerimizin al-
tindan kalkamayacagi bir tabloyla
karsilasmamalariicin tedbirler
alinmasina ihtiyac duyuldugunu dile
getirdi.

CELIKUS' a gore ivedi bir sekilde
alinmasi gereken tedbirler:

1. Isletmelerde calisan personelin

BASINDA ESDER haber@com
‘BUYUK MILLET OLMA IDDIAMIZ
ZOR GUNLERDE BELLi OLUR”

su, elektrik, dogal gaz ve telefon-
larinin kesilmemesi ve ddeme
tarihi gelmis faturalarinin éde-
meleriile kredi karti borclarinin
faizsiz olarak ertelenmesi

2. Isletmelerin ay sonunda édeye-
ceklerikira, elektrik, su, dogalgaz
ve maas 6demelerine destek
verilmeli

3. Isletme sahipleriile buisletme-
lerde istihdam edileniscilerin
kredi taksit 6demelerinin erte-
lenmesi

4. E-hacizislemlerinin 3 ay durdu-
rulmasl

5. Cek 6demelerine yonelik idari
ve hukukiislemen az 1 ay erte-
lenmeli

6. GUnlUk veya haftalik yevmiye ile
cahisan kisilerin ve bakmakla yu-
kiimlt oldugu ailelerinin magdur
olmamasiicin, issizlik Sigortasi
Fonundan destek saglanmasi

7. Slresidolan veya yenilenmesi
gereken idarive ticariislemve
belgelerin strelerinin ertelen-
mesi

Devletin kiracisi konumundaki isve-
renlerin kira 6demelerine kolaylik
getirilmesi.

ESDER:

EMILLIGAZETE

"BANKALAR BU ZOR
GUNLERD!E DESTEK OLMA
SOZLERINI TUTMALILAR”

Esnaf ve Sanatkarlar Dernegi(ES-
DER) Genel Baskani Mahmut
CELIKUS, yaptigi yazili aciklama-
da;“Tum dinyayi etkisi altina alan
koronavirUs salgininin yayilmasiyla
milyonlarcainsan kurala uyarak
evlerinde kaldi. Binlerce is yeride
zorunlu olarak kapilarina kilit vu-
runca, esnaflar ve KOBI'ler gelir
kaybina ugrama tehlikesiyle karsi
karsiya kaldi. “ dedi. Ekonomileri
sarsan bu dalgadan en cok etkile-
nen kesimlerin bankalara borcu
olan esnaflarimiz ve KOB/'lerin ol-
dugunu vurgulayan CELIKUS. Kredi
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borclarini erteleyecegini duyuran
bankalarin esnaflarimizdan yUksek
faiz talep ediyorlar. Bu zor slrecte
bankalar esnaflarimiza ve KOBI'le-
rimize cansuyu olmalari gerekirken
aldigimiz bu haberler bizleri Gzmek-
tedir” Dedi.

Merkez Bankasi'nin kredi karti is-
lemlerinde uygulanan gecikme faizi
ve akdi faizde indirime gitmesinin
yani sira bankalarin kredi taksitle-
rini 3 ay faizli olarak otelediklerini
hatirlatan Esnaf ve Sanatkarlar
Dernegi Genel Baskani Mahmut

CELIKUSEsnafimiz 4 aylik kredi
karti 6demelerinin faizsiz ertelen-
mesini, 4 ay sonrasi 12 esit taksitle
kredikartlari limitini etkilemeden
o6denmesini talep ediyor” dedi.

BANKALAR ELiNi TASIN ALTINA
KOYMALI

CELIKUS, icinde bulunulan dénem-
de herkesin koronavirisle miicade-
lede “hep birlikte basaracagiz” de-
digini, ekonomik olarak glicstiz olan
esnafin korunmasi ve yasatiimasi
gerektigini vurguladi. Bankalarin
bu zamana kadar esnaf ve KOBI'ler
Gzerinden kazanc elde ettigini
belirten CELIKUS, “Bankalar bu
zor sUrecte ellerini tasin altina koy-
malilar. Ozellikle Merkez Bankasi
Anonim Sirketi'nden biytik katkilar
bekliyoruz. Strec bittiginde banka-
lar yine esnaf ve KOBT'lerin kapisini
calacak. Bankalarin yasamasricin
esnafimizin da yasamasi gerekiyor”
ifadelerini kullandi.



Mahmut Celikus
ESDER Genel Baskani

Esnaf ve Sanatkarlar Dernegi (ES-
DER) Genel Baskani Mahmut CE-
LIKUS, milyonlarca insanin kurala
uyarak evlerinde kaldigi ve 500
bine yakin esnafin da ekmek kapila-
rina kilit vurdugu Kovid-19 salgini
nedeniyle 6zel bankalarin hala kre-
di ertelemelerinde temerrUt faizi
uygulamalari, yapilandirma tale-

binde 10'dan fazla belge isteyerek
CELIKUS; “Ozel

m Bankalarin Bu Istek-

siz Tutumu Bagh Olduklar
Holdinleri De Olumsuz
Etkileyecek”” Ozel banka-
larin esnaf, sanatkarlar ve
KOBV'lere uzak durmasi-
nin piyasalarda domino
etkisiyapacagini belirten
CELIKUS, “ Ayni zamanda
birer tlketici de olan KO-
Bl'lerin gdrecegi zarar 6zel
bankalarin ait olduklari
holdingleri de etkileyecek-
tir. Arz talep dengesi altust
olursa herkes ve en basta
Ulke zarar gorecektir. GUn
yardimlasma dayanisma
glnudur, esnaf vefayi da
vefasizligl da unutmaz’”
dedi.

ESDER:

N

AMRIGLT K JENE]

‘.‘C").ZEL BANKALAR
S| YOKUSA
SURMESINLER”

adeta blrokratik bariyer 6rmeleri,
yeniden yapilandirmalarda mevcut
kredinin faizinden daha ytiksek

bir faiz uygulamalari, esnaflardan
ylksek faiz talep etmeleri ve des-
tekleyici calismalar yapmamalarina
iliskin yaptigr aciklamada, “Bu zorlu
sirecte 6zel bankalarin esnafla-
rimiza ve KOBT'lerimize can suyu
olmalari gerekirken olumlu adim
atmamalari vatandasin belini bi-
kecegi gibi bankalara olan gliveni
de azaltacaktir. Ozel bankalar zor
glinde esnafin yaninda olmaz ise
yarin parasini satacak esnafta bu-
lamayacak akabinde bundan dolayi
kendileri de zarar gorecekler’dedi.

Salgindan ekonomik acidan en cok
etkilenen kesimlerin basinda esnaf
ve KOBI'lerin geldigini hatirlatan
CELIKUS, sunlari kaydetti: “ES-
DER olarak bu zorlu strecte Halk
Bankasl, Ziraat Bankasi ve Vakif-
bank basta olmak tGzere kamu ban-
kalari tim sektorleri desteklemek
icinimkanlarini seferber ederken
6zel bankalarinda esnafimizin mag-
duriyetinin ikiye katlanmamasticin
adim atmalarini bekliyoruz.”

CELIKUS; “Ozel Bankalarin Bu is-
teksiz Tutumu Bagh Olduklari Hol-
dinleri De Olumsuz Etkileyecek”

Ozel bankalarin esnaf, sanatkarlar
ve KOBI'lere uzak durmasinin pi-

yasalarda domino etkisi yapacagini
belirten CELIKUS, “ Ayni zamanda

birer tiiketici de olan KOBI'lerin
gorecegi zarar 6zel bankalarin ait
olduklariholdingleri de etkileye-
cektir. Arz talep dengesi altUst
olursa herkes ve en basta Ulke
zarar gorecektir. GUn yardimlasma
dayanisma glintdur, esnaf vefayi
davefasizhg da unutmaz.” dedi.

ESDER Genel Baskani Mahmut
CELIKUS, bankalarin esnaflara
sunduklari bahaneleri sdyle sira-
ladi:

o Banka kredimi onayladi, parayi
almaya gittim. Bankadaki me-
mur ‘Kefil Getir/dedi.

o Bankaya borcumu erteletmeye
gittim. Borcumdan daha fazla
faiz istediler.

e 35.000 TLlik firma cekini tahsil
edecektim, 2.000 TL komisyon
istediler.

o Yillardir calistigim banka kredi
talebimiincelemeden reddetti.

o Banka kredi erteleyecegini
duyurdu. Gittim, ‘Yapamiyoruz!
dediler.

o Bankaya krediicin gittim, her
tUrll teminatim var ama ‘Limit
Yok! dediler.

o Kamunun verdigi imkanlari ko-
misyon alarak aktariyorlar.

o Esnafim, krediicin basvurdu-
gumda yukli belge istediler.
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ESDER GENEL BASKANI CE!_iKUS;
"MESLEK LISELI GENCLERIMIZ

ULKEMIZIN TEMINATIDIR”

Esnaf ve Sanatkarlar Dernegi
(ESDER)Genel Baskani Mahmut
CELIKUS, diinyada ve tilkemizde
yayllmakta olan koronavirts salgini
kapsaminda alinan tedbirler dog-
rultusunda mesleki ve teknik Ana-
dolu liselerinde temizlik ve dezen-
feksiyon Urlinlerinden maskeye,
tek kullanimlik 6nldk ve tulumdan
ylz koruyucu sipere cesitli Grtn-
lerin seri Uretimine gecilmesinin
gurur verici oldugunu dile getirdi.

CELIKUS yaptigi yazili aciklamada,
“28 Subat déneminde uygulanan
katsayi sebebiyle Universiteye
giriste 6nlerine engeller cikarilan
ve yillar siiren kan kaybi sonrasi
basarili 6grenciler tarafindan ter-
cih edilmeyen meslek liselerimizin
kiymetli 6grencileri saglik perso-
nellerinden sonra zorlu strecin
kahramanlaridir. Suan 21 ilimizde
37 meslek lisesinde 6grencilerimiz
blyUk bir 6zveriyle Gretim yap-
makta. Istanbul Kiictikkdy Mesleki

Kepenk | MART-NisAN 2020

ve Teknik Anadolu Lisesinde Ureti-
len otomatik 3 kath telli Ultrasonik
Cerrahi Maske Makinesi ile artik
sadece bu lisede glinde 100 bin
cerrahi maske Uretilebilecek. Bura-
dan da gorecegimiz Uzere meslek
liseli genclerimiz Glkemizin temina-
tidir” dedi.

ESDER Genel Baskani Mahmut
CELIKUS, meslekiliseleriicin ya-
pilmasi gerekenleri sdyle siralad:

E Eskisehir.net

. Ulkemizde meslek liseleri orani

diger liselere gore % 30'dur, bu
oranenaz % 50'ye cikariimaldir.

. Halihazirda bulunan meslek

liselerimizin niteligi arttiriimali-
dir.

. Meslek liselerinde bulunan

atolyelerin fiziksel kosullari
iyilestirilip ginimiz teknolojisi
ile modernize edilmelidir.

. Meslek liseli 6grencilerin ve go-

rev yapan 6gretmenlerin sanayi
ile isbirligi arttiriimalidir.

. Meslek liseli 6grencilerin ve

gorev yapan 6gretmenlerin
teknolojik gelismeleri yakindan
takip etmeleri saglanmalidir.

. Sevgi, kardeslik, Gretim ve pay-

lasim medeniyeti olan Ahilik de-
gerleri genclerimize dgretilmeli,
moral ve motivasyonlari yiksek
tutulmahdir.

. Okul bitiminde 6grencilerin

mesleklerine gbre uygunis or-
tami saglanmalidir.




ESDER GENEL BASKANI CELiKUS;
“BU ZOR GUNLERIMIZDE ESNAF
TEMSILCILERI DE ELLERINI TASIN
ALTINA KOYMALIDIR?

Esnaf ve Sanatkarlar Dernegi Ge-
nel Baskani Mahmut CELIKUS,
ticari, sosyal ve kUltlrel hayati-
mizin bel kemiginin esnaflarimiz
oldugunu hatirlatarak Kovid-19(-
Koronaviris) sebebiyle sikintili
glinler yasayan esnafimiza TESK,
federasyonlar ve esnaf odalarinin
da destekleyici katkida bulunmasi
gerektigini belirtti.

Tum diinyada oldugu gibi Ulke-
mizde de yayilan koronavirds
nedeniyle esnafimizin islerinin
kotlye gittigini sdyleyen CELI-
KUS,” Esnafimiz zor bir ekonomik
strecten gectigimiz su glinlerde
bagl olduklari odalara olan aidat
borclarini 6deyemez duruma gel-
di. Bubaglamda esnaflarimizicin

mevcut borclarinin affinive en az
3 ay aidat alinmamasini istiyoruz.
ESDER olarak Gyelerimizden 3 ay
aidat tahsilati yapmayacagiz. Ayni
duyarliligl TESK, federasyonlar ve
odalarin da gbstermesini bekliyo-
ruz.dedi.

Devlet blyuklerine desteklerinden
dolayi tesekklr eden ancak bu du-
rumdan sadece devlet destegiyle
kurtulanamayacagini dile getiren
CELIKUS;” Devletimiz vatandasi-
miza bu zor glnleri kolay atlatabil-
mesiicin cesitli desteklerde bulun-
du. Esnaf temsilcileri de elini tasin
altina koyarak, Gyelerinin yikinu
hafifletmesilazim. TESK" in imkan-
lariyla esnaf ve sanatkarimiza kira
destegiyle katkida bulunmasini

HABERLER COM

esnaflarimiz adina talep ediyoruz.
Bu zor glinlerde fedakarlik yapmak
hepimiz icin milli bir meseledir.
“‘dedi.

Ticari, sosyal ve kulturel

hayatimizin bel ke-
m miginin esnaflarimiz

oldugunu hatirla-
tarak Kovid-19( Korona-
virts) sebebiyle sikintili
glnler yasayan esnafimiza
TESK, federasyonlar ve
esnaf odalarinin da destek-

leyici katkida bulunmasi
gerektigini belirtti.
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TURKIYE’NIN KUZEYiINDE BIR iNCi;

SINOP’UN GUZELLIKLERI

ALAADDIN CAMI

Sinop'un fethinden hemen sonra
yapllmistir. Selcuklu donemi
eseridir. BuyUk bir avlunun
glineyinde yer alir. Dikdortgen
planh olup, bes kubbelidir. Aviunun
ortasinda bir sadirvan, bir kdsede
de Isfendiyarogullar’nin tirbeleri
bulunmaktadir.

ERFELEK SELALELERI

Sinop il sinirlarricerisinde
cennetten bir parca gizlenmis

olan Erfelek Selaleleri, KaradeniZ'i
anlatan bir dogal glizelliktir. Turizm
acisindan son zamanlarda yogun ilgi
gormektedir ve Karadeniz turlari
sirasinda ugrak yerlerinin arasina
girmistir. Merdiven seklinde akan
sulari kademe kademe icinize

isler ve etkisi uzun stire devam
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eder. YUzmeye elverisli gollerinde
bulundugu selalenin etrafina
kamp yapabilme imkaniniz da
bulunmaktadir. Dogaylaic ice kalip
sehrin kalabaligindan kurtulup
sakin bir yer ariyorsaniz Erfelek

1 Aladdin Camii

Selaleleritam da aradiginiz bir
bolgedir. Karadeniz turlarina
katilip bu essiz doga harikasini
gorebilir ve inanilmaz glizel zaman
gecirebilirsiniz.




iINALTI MAGARASI

Sinop'un Ayancik ilcesindeki inalti
Magarasi’'nin turizme kazandiril-
masiicin 1995 yilinda calismalara
baslanmistir. Ustelik blyiik bir biit-
ce ayrilmistir magaranin calismalari
icin. 2001 yilinda inalti magaras
once aydinlatiimis, cevre yollari
dUzeltilmis, ylrayUs merdivenleri
yapilmistir. GUnUmuzde dnemli

bir turizm bolgesi olmayi basarmis
olan magara 2004 yilinda hizmete
girmistir. Magaranin ve ayni ismi
tasiyan inalti Kanyonlarinin cevre-
sindeki alabalik tesisleri de gelen
ziyaretcileri agirlamaya devam
ediyor.

iNCEBURUN FENERI

Inceburun Feneri, Glkemizin en
onemli deniz fenerlerinden biri.
Bunun nedeniise, Turkiye'ninen
kuzey ucunda yer aliyor olmasi.
Inceburun'da, sahil kenarinda,
dazluk bir yerde bulunuyor bu sira
disi fener. Konum itibariyle, diger
deniz fenerlerinin en sanslisi belki
de. 1863 yilinda insa edilmis olan
fenerde, cok uzun yillardir bir aile
yasiyor. inceburun Feneri'nin farkli
yapida, 12 metrelik bir kulesi var.
Uzaktan bakildiginda dev gibi goru-
niyor. Oyle degisik mimari bir tarza
sahip anlayacaginiz. Karadeniz'in
karasina meydan okurcasina, bem-
beyaz vicuduyla duruyor dalgalara
karsl. Sinop Merkez'e yaklasik 20
km mesafede yer alan inceburun
Feneri’ne Ayancik Yolu Uizerinden
ulasabilmeniz mtUmkun.

SINOP KALESi

Sinop’ta bulunan ve dnemli tarihi
yapilardan biri olan Sinop Kalesi,
yapihisi hakkinda net bilgiye ulasila-
mamis olsa da tarihciler tarafindan
MO 7.yy'a kadar uzandig tahmin
edilmektedir. Sehrin girisinde ve
denizin yani basinda yer alan kale,
buglin hala ihtisamini korumaya
devam etmektedir. Tarih boyun-

Erfelek
Selaleleri

Inceburun'da, sahil

kenarinda, duzltk

bir yerde bulunuyor
bu sira disi fener. Konum
itibariyle, diger deniz
fenerlerinin en sanslisi
belkide. 1863 yilinda insa
edilmis olan fenerde, cok
uzun yillardir bir aile yasi-
yor. Inceburun Feneri'nin
farkliyapida, 12 metrelik
bir kulesi var.

casik sikistilaya ugramis, Roma,
Bizans ve Selcuklu déneminde
onarim gormustur. Kenti savunma
amaclyla yapilan kalenin uzunlugu
2.050 metre, yiksekligi 25 metre
iken genisligi de 3 metredir. iki ayri
giris kapisi da bulunan Sinop Kalesi,
2013 yilinda UNESCO tarafindan
Gecici Miras Listesi'ne alinmistir.
Ayrica Sinop Kalesi'nden Evliya
Celebi'nin Seyahatnamesinde bah-
setmektedir. Seyahatnameye gore
kalenin Kumkapi, Tersanekapi, Yeni-
ce Kapisi, Tabakhane Kapisi, Lonca

inceburun
Feneri
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Tarihi Sinop
Cezaevi

© Kapisive Deniz Kapisiolarak 6 giris

kapisi bulunsa da glinimuzde yal-
nizca Kumkapi ve Lonca Kapisi'na
erisilebilmistir. Kalenin yapiminda
ise tugla tas, moloz tas ve kesme tas
kullanimistir.

HAMSILOS KOYU

Turkiye'nin en kuzeyinde bulunan
Sinop, Hamsilos Koyu ile Karade-
niz'in en cezbedici manzaralarindan
birini sunuyor. Hamsilos Koyu, halk
tarafindan Turkiye'nin tek fiyordu
olarak adlandirilsa da, esasinda
bilimsel olarak bakildiginda buzul
asindirmasi sonucu olusmustur.

Bu sebepten dolayi fiyord demek
yanhstir. Yine de harika bir havasi,
unutulmaz bir dogal glizelligi vardir
Hamsilos Koyu'nun. Ozellikle giin
batiminda mutlaka Hamsilos'ta ol-
malisiniz. GUn battig sirada bu doga
harikasi bambaska bir manzaraya
bUrtnur. Koyun asil adi Hamsolos
olsa da halk tarafindan Hamsilos
olarak anilir. Sinop'a yaklasik 11
kilometre uzakliktadir ve Akliman
yolundan ulasiimaktadir. Sinop'ta
bulundugunuz glinlere Hamsilos
Koyu'nu mutlaka dahil etmelisiniz.
Geziniz sirasinda yaniniza fotograf
makinenizi almayi unutmayin.

TARIHi SINOP CEZAEVi
Uc tarafi denizlerle cevrili olan

Tarihi Sinop Cezaevi'nin icerisinde
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Tuarkiye'nin en ku-

zeyinde bulunan
Sinop, Hamsilos Koyu ile
Karadeniz'in en cezbedici
manzaralarindan birini su-
nuyor. Hamsilos Koyu, halk
tarafindan Turkiye'nin tek
fiyordu olarak adlandirilsa
da, esasinda bilimsel olarak
bakildiginda buzul asindir-
masl sonucu olusmustur.
Bu sebepten dolayi fiyord
demek yanlistir.

bulundugu kalenin tarihi 4000 yi
once Gaskalilar'a uzanmaktadir.
Uzun yillar cezaevi olarak kulla-
nilan bu yapinin cezaevi olarak
kullaniimasina dair en eski kanitlar
ise 1568 yilina aittir. Kale Bizans,
Pontus, Selcuklu ve Osmanlilar
déneminde korunmus ve gliclen-
dirilmistir. 1500’10 yillarda kalenin
burclari zindan olarak kullanil-
maya baslanmis ve dénemin suc-
lulari arasinda korku salmasiile
Unlenmistir. Sabahattin Ali, Refik
Halit Karay, Burhan Felek, Kirim
Hani Devlet Giray Tarihi Sinop
Cezaevi'nde yatmis bazi Gnld isim-
lerdendir. Sabahattin Ali Meshur
Hapishane Sarkisi'ni bu cezaevin-
de kaleme almistir. Evliya Celebi
de Seyahatname isimli kitabinda
cezaevinin zindanlarindan bahset-
mistir. Tarihi Sinop Cezaevi 1999
yilinda kapatilan cezaevi mlzeye
cevrilmis ve ziyarete acik hale ge-
tirilmistir.

SINOP YARIMADASI

Kuzey Anadolu Bolgesi'nde, Ayan-
ck'indogusuile Gerze'nin kuzeyi
arasinda yer aliyor Sinop Yarimada-
si. Karadeniz'e dogru ilerlemis kit-
lesel bir yarimadadan olusan Sinop
Yarimadasi, gorkemli manzarasiyla
oldukca hayranlik uyandirici bir bol-

——
——




ge. Sinop Yarimadasl, vadilerle derin
bir sekilde yariimis. Dogu ve Bati
Karadeniz havzasini keskin bir sekil-
de ayiran yarimada, genc tortullarla
kaplanmis. Sinop Yarimadasi'nin
kuzeybati ucunda, Ulkemizin en
kuzey ucu olarak bilinen inceburun
yer aliyor. Kuzeydogu tarafinda ise
Sinop Merkez'in yer aldigi bolgeden
karaya baglanan Boztepe Burnu
bulunuyor.

BABACAY KANYONU

llkbahar ve yaz aylarinda yuriyis
parkurlariyla dogaseverlerin dik-
katini ceken Babacay Kanyonu,
uzun bir kesif rotasina sahiptir.
Babacay Kanyonu, Sinop'un Ayan-
cik ilcesinde bulunuyor. Ayancik
Kastamonu yolunun yaklasik 17.
kilometresinde yer almakta. Kan-
yonda bulunan parkurun sonunda
Inalti Magarasi yer aliyor. YuriyUs
yapanlarin geneli son noktada
magaray| da kesfetmeyi ihmal
etmiyor. Ziyaretci potansiyelini
dogaseverlerin olusturdugu Baba-
cay Kanyonu, yemyesil manzarasi
esliginde dinlendirici bir yolculuk
imkani vermekte.

ESSiZ SINOP MUTFAGI

Karadeniz'in ve Turkiye'nin en kuze-
yinde yer alan ilimiz olan; Sinop, en-

| Tirit

fes bir kilttre ve mutfaga sahiptir.
Sehrin yemegini olusturan etmenler
arasinda Karadeniz ve Marmara
mutfagindan izler goralr.

Sinop'un Turk tarihi acisindan éne-
mi blyUkttr. Deniz kiyisinda yer
alan bu sehir Osmanlilar donemin-
de fethedilince liman ve tersane

inalti
Magarasi
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olarak kullanilmistir. Savunma ve
ticarette 6Gnemliyere gelen bu sehir

uzun seneler boyunca énemini ko-
rumustur.

Sinop'un nifusunu genellikle Lazlar,
Kipcak Turkleri ve az da olsa GUrcU-
ler olusturur. Bu durumun dogal bir
sonucu olarak mutfaklarinda cesitli-
lik gbrilmektedir.

Sinop ilinde de her ilde oldugu gibi
kendine 6zgl bircok meshur lezzet
vardir. Yore de sebze ve hamur isi
yemekleri cesitler hakimdir. Buna
ragmen et ve Karadeniz'e kiyisi
olmasinda otird balik yemekleri de
one cilkmaktadir.

Yorede dag bitkileri baharat olarak
yemekleritatlandirmak amaciyla
kullanilmaktadir. Kislk yapip sakla-
ma adeti hale devam ettirilmektedir.
Kis icin salca, domates suyu ve tur-
suyapan Sinoplular mutfaklarinda
ise genellikle konserve trtn kullan-
mazlar.
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BAGISIKLIK SiSTEMINE

DOGAL MiNERAL
DESTEGi

Halk sagligi uzmanlarinin da

onerdigi gibi koronavirusle mucadelede
bagisiklik sistemini guclendirmek igin
dogal mineralli maden suyu

mucizevi etkilere sahip.

Siz de badisiklidimzi guclendirmeye
yardimel olmak ve vicudunuzun guniuk
mineral ihtiyacim karsilamak icin gunde
en az £ sise Beypazan Dogal Mineralli
Maden Suyu icin !

v beypazanmadensuyu corm i

O 4443 223
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